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Kvalitet peloida iz
Barande sa aspekta
njihove primene u
balneoterapiji

Ispitivan je kvalitet peloida iz sela Baranda (op-
ština Opovo) sa aspekta njihove primene u bal-
neoterapijske svrhe. Uzorkovanje je vršeno na
lokalitetima Slatina i Siget. Primenom metoda
pH-metrije, granulometrijske analize, rendgen-
ske difrakcije i atomske apsorpcione spektrofo-
tometrije odreðene su hemijske i mehanièke
karakteristike peloida. Dobijeni rezultati su upo-
reðeni sa postojeæim podacima o peloidima koji
se upotrebljavaju u banjama u Srbiji (Gamzi-
gradska banja, Sokobanja i Bujanovaèka banja)
i podacima ranijih istra�ivanja ovog podruèja sa
lokaliteta Peèena Slatina, Pustara i Jezero 2.
Hemijske karakteristike ispitivanih peloida,
sastav i pH vrednost odgovaraju peloidima koji
se koriste u balneoterapiji, ali njihov gra-
nulometrijski sastav onemoguæava upotrebu bez
prethodne mehanièke prerade.

Uvod

Peloidi su geološke tvorevine, saèinjene od
neorganskih i/ili organskih materija, koje se pri-
menjuju u balneoterapiji. Karakteristike peloida
koje odreðuju njihovu upotrebnu vrednost u bal-
neorapiji su sposobnost apsorpcije, plastiènost i
viskoznost. Navedene tri karakteristike direktno
zavise od velièine èestica od kojih su peloidi
saèinjeni. Kvalitetnim peloidom smatra se onaj
kod koga je velièina èestica manja od 0.25 mm.
Ako su u peloidu najzastupljenije èestice veæe od
0.25 mm, smatra se da je peloid lošeg kvaliteta.
Hemijski elementi koji ulaze u sastav peloida

prete�no su petrogenog porekla. Mehanizam
njihovog delovanja u balneoterapiji nije detaljno
ispitan, ali se pouzdano zna da njihova apsorpcija
direktno zavisi od pH vrednosti peloida (Jova-
noviæ et al. 1994).

Cilj ovog istra�ivanja je odreðivanje kvaliteta
peloida iz okoline Barande sa stanovišta njihove
primene u balneotrapiji. Podruèje istra�ivanja
nalazi se u jugozapadnom delu Banata, na èetiri
kilometra od Opova. Geološkom graðom istra-
�nog podruèja dominiraju kvartarni sedimenti,
uglavnom gline, peskovi i alevriti. U podlozi
ovih sedimenata nalaze se razlièite vrste sedi-
mentnih stena (Èièuliæ i Trifunoviæ 1984). Pod-
ruèje je moèvarno, istoèno od Barande nalaze se
bare luènog oblika Slatina i Peèena Slatina.

Tokom 2002. i 2004. godine, Institut za reha-
bilitaciju u Beogradu vršio je istra�ivanje peloida
sa ovog podruèja na lokalitetima Peèena Slatina
(severozapadno od Sigeta), Pustara (severo-
istoèno od Slatine) i Jezero 2 (ju�no od Slatine)
(slika 1). U izveštaju Instituta navedeno je da
peloidi sa ova tri lokaliteta sadr�e minerale glina,
kvarc i feldspate. Granulometrijski sastav uzo-
raka sa Peèene Slatine i Jezera 2 je alevritski, a sa
Pustare je alevritska glina. Institut blata prepo-
ruèuje za leèenje zglobnog reumatizma, reumat-
skih oboljenja i stanja nakon povrede. Meštani
Barande koriste peloide sa lokaliteta Siget i
Slatina kao obloge, iako njihova svojstva nikada
nisu ispitivana.
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Materijal i metode

Peloidi sa lokaliteta Siget i Slatina (slika 1)
uzorkovani su sa dubine od pola metra. Metodom
rendgenske difrakcije (Joviæ et al. 2001) ispiti-
van je njihov kvalitativni hemijski sastav. Granu-
lometrijski sastav odreðen je sedimentacionom
metodom. Merena je procentualna zastupljenost
peskovitih, glinovitih i muljevitih komponenti,
kao i pH vrednost. Metodom atomske apsor-
pcione spektofotometrije (AAS) odreðene su
koncentracije Pb, Zn, Cu, Fe, Ni i Mn.

Rezultati i diskusija

Peloidi sa lokaliteta Slatina i Siget su slaboal-
kalni i po granulometrijskom sastavu spadaju u
alevritski pesak (Slatina), odnosno pesak (Siget).
Koncentracije teških metala u uzorkovanim pe-
loidima manje su od proseènih koncentracija u
peloidima sa drugih lokaliteta u Srbiji (tabela 1).
Kvalitativnom analizom u peloidima je utvrðeno
prisustvo sledeæih petrogenih elemenata: Si, Al,
Zr, Ca, K, Mn, Ti, Rb i Fe. Ovi elementi su ma-
nje-više prisutni i u uzorcima koje je istra�ivao
Joviæ sa saradnicima (2001).

Uzorci sa lokaliteta Siget i Slatina su, kao i
najveæi broj peloida sa drugih lokaliteta u Srbiji,
slaboalkalni (tabela 2). Alkalnost peloida je, sa
jedne strane, terapijski korisna, jer pospešuje
pozitivno dejstvo lekovitog blata na ko�u. S

druge strane, alkalnost peloida uslovljava ta-
lo�enje teških metala, èime se spreèava njihovo
potencijalno pozitivno dejstvo (Bogdanoviæ
2007).

Tabela 1. Koncentracije teških metala (mg/kg)

Element Slatina Siget Proseèni
sadr�aj*

Pb 13.6 16.8 23
Cu 17.4 24.0 45
Ni 24.8 27.4 55
Zn 48.5 53.7 150

* Proseèan sadr�aj teških metala u peloidima sa drugih
lokaliteta u Srbiji (Joviæ et al. 2001)

Tabela 2. pH vrednosti peloida u Srbiji

Lokalitet pH

Gamzigradska banja 8.05
Sokobanja 8.11
Bujanovaèka banja 7.96
Timok 8.05
Mirijevo 8.02
„Tedonal” 7.63
Slatina* 8.2*
Siget* 8.7*

Slika 1. Mesta uzorkovanja
peloida, prema topografskoj
karti, list Zrenjanin 379-4-4,
1 : 25000:
Peèena Slatina, Jezero 2 i
Pustara, ranija istra�ivanja
(Institut za rehabilitaciju
2002. i 2004), Siget i Slatina,
ovo istra�ivanje.

Figure 1. Sites of sampling
peloids, according to
topographic map, sheet
Zrenjanin 379-4-4,
1 : 25000:
Peèena Slatina, Jezero 2 and
Pustara, earlier study
(Institute for rehabilitation
2002, 2004), Siget and
Slatina, this study.



Plastiènost, koja je od presudnog znaèaja za
balneoterapijsku vrednost peloida, uslovljena je
njegovim granulometrijskim karakteristikama
(Filipoviæ 1991). Rezultati granulometrijske ana-
lize, prikazani na Šepardovom dijagramu (slika
2), pokazuju da su peloidi sa lokaliteta Slatina i
Siget alevritski pesak, odnosno pesak. Velièina
zrna peska je od 0.05 do 2 milimetra, što ukazuje
na to da nije pogodan za primenu u balneoterapiji
(Obradoviæ i Vasiæ 1988).

Kada granulometrijski sastav peloida sa loka-
liteta Slatina i Siget uporedimo sa granulometrij-
skim sastavima peloida iz ostatka Srbije (tabela
3), oèigledno je da prevelika zastupljenost peska,
odnosno deficit muljevite i glinovite kompo-
nente u peloidima iz Slatine i Sigeta, èini ove ne-
pogodnim za upotrebu u balneoterapiji. Njihova
eventualna upotreba zahtevala bi prethodnu me-
hanièku preradu.

Tabela 3. Procentualna zastupljenost
granulometrijskog sastava peloida u Srbiji

Lokalitet Pesak Mulj Glina

Gamzigradska banja 81 2 17
Soko Banja 8 36 56
Bujanovaèka banja 57 37 6
Timok 2 44 53
Slatina* 52 45 3
Siget* 80 11 9

Zakljuèak
Ispitivani peloidi sa lokaliteta Slatina i Siget

kod Barande su srednje alkalni. Alkalnost pe-
loida uslovljava talo�enje teških metala èime se
spreèava njihovo pozitivno dejistvo. Meðutim,
kako su koncentracije teških metala ispod gra-
nice dozvoljenih vrednosti, ovi peloidi su po-
godni za upotrebu. Prisutni su sledeæi petrogeni
elementi: Si, Al, Zr, Ca, K, Mn, Ti, Rb i Fe.
Granulometrijski sastav peloida sa lokaliteta Sla-
tina je alevritski pesak, a iz Sigeta pesak.

Iako hemijski sastav uzoraka iz Barande
odgovara hemijskom sastavu peloida koji su u
upotrebi u banjama u Srbiji, granulometrijski
sastav uzoraka nije odgovarajuæi za korišæenje u
balneoterapijske svrhe.

U daljim istra�ivanjima potrebno je izvršiti
dodatne analize, pre svega za uzorke sa veæih
dubina, kao i kvantitativnu hemijsku analizu.

Zahvalnost. Zahvaljujemo se profesorima
Nebojši Vasiæu i Vidojku Joviæu na konsultaci-
jama. Zahvalnost dugujemo i Ljubici Periæ i Vla-
dimiru Pecikozi na pomoæi prilikom atomske
apsorpcione spektrofotometrije i analize rend-
genskom difrakcijom. Posebnu zahvalnost du-
gujemo Milošu Vlajniæu i Marini Vlajniæ za
pomoæ na terenu.
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Slika 2. Šepardovi dijagrami, a) Slatina, b) Siget.

Figure 2. Shepard’s diagrams, a) Slatina, b) Siget.
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Quality of Peloids from Village
Baranda and Their Use in
Balneotherapy

Peloids are geological formations which are
made of inorganic and/or organic matter, and
they are used in balneotherapy (Jovanoviæ et al.
1994). Features of peloids which determine their
use value in balneotherapy are absorption, plas-
ticity, viscosity. These three characteristics di-
rectly depend on the peloid’s grain size. The
dimensions of the most common grains in high
quality muds are less than 0.25 mm. Chemical el-
ements that enter into the composition of mud are
generally elements which form rocks. The mech-
anism of their role in balneotherapy is not suffi-
ciently examined, but it is known that their
absorption depends on pH value. Many spas in
Serbia use peloids in medical treatments (Kanji-

�a, Soko-banja, Gamzigrad spa). The mud which
we studied was not analyzed before, but residents
use it in the treatment of rheumatism. This study
was conducted with the aim of analyzing the
balneological features of peloids from the terri-
tory of Baranda. The task of the study was to de-
termine chemical and mechanical characteristics.

Baranda is a village in north-eastern Serbia,
about 4 km from the municipal center of Opovo.
It is bordered by the municipalities of Zrenjanin
– north, Kovaèica – east, Panèevo – south, and
the area of Belgrade on the west. Peloids were
sampled on two localities – Slatina and Siget
(Figure 1).

With methods of pH-metry, granulometry,
X-ray diffraction and atomic absorption spectro-
photometry, the physical and chemical charac-
teristics of peloids were determinated.

The analyzed samples are mildly alkaline,
like the majority of peloids from spas in Serbia
(Joviæ et al. 2001). Alkalinity can have a positive
effect on skin, but it improves the precipitation of
heavy metals. Indeed, the concentrations of
heavy metals are less than the average concentra-
tion in muds from other sites in Serbia. The pres-
ence of Si, Al, Zr, Ca, K, Mn, Ti, Rb and Fe was
determined with qualitative analysis. These ele-
ments are more or less present in all other peloids
from the territory of Serbia that Joviæ and associ-
ates studied (2001). However, the plasticity
which is of crucial importance for balneological
value of peloids and is based on its granulometric
features. The results of the granulometric analy-
sis showed that mud from the sites Siget and
Slatina are silty sand and sand (Figure 2). The
sand’s grain size is from 0.05 to 2mm, which in-
dicates that they are not suitable for use in bal-
neotherapy without prior mechanical treatment
with which we would homogenize the mud and
reduce the grain size.

Despite the relatively positive chemical char-
acteristics, the granulometry composition of
peloids from Slatina and Siget prevents their use
in balneotherapy without prior treatment.


