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Estetski efekat polozaja
mladeZa na licu

U ovom radu smo ispitivali kako pozicija mladeZa u-
ti¢e na estetsku preferenciju lica, odnosno, da li se u
zavisnosti od poloZaja mladeZa (centralni, levi peri-
ferni, desni periferni deo lica) lice doZivljavati kao
lepo ili ruzno. Vodili smo se istraZivanjem ToSkovica
i Markovic¢a (Toskovi¢ O., Markovi¢ S. 1997. Este-
tska preferencija poloZaja elemenata na slici. Beo-
grad: Laboratorija za eksperimentalnu psihologiju,
Filozofski Fakultet), koje se tice estetske preferencije
poloZaja elemenata na slici, prema kojem je jasna
preferencija desnog dela slike. Nas eksperiment se
sastojao iz dva dela: pilot istraZivanja i glavnog eks-
perimenta. Ispitanici su bili polaznici letnjih semi-
nara u IS Petnica. U pilot istraZivanju vrsen je oda-
bir stimulusa za glavni deo eksperimenta. U
glavnom eksperimentu ispitanici su u prezentaciji,
koju su Cinile fotografije lepih i ruZnih (na osnovu
procena u pilot testu) muskaraca i Zena, postavijali
mlade? na lice tako da lice izgleda lepo, odnosno
ruzno. Rezultati su pokazali da je najvise preferiran
polozaj mladeZa desna periferija lica, potom leva,
dok se kao najmanje preferiran poloZaj procenjuje
centralni deo lica. Najruzniji poloZaj mladeza je
centralni deo lica dok su leva i desna periferna stra-
na lica nezastupljene u istoj meri. Nisu pronadene
statisticki znacajne razlike u polu ili proceni fizickog
izgleda pri postavljanju mladeZa.

Uvod

Naucnici veé duZe vreme pokuSavaju da otkriju
tajnu privlacnosti i da odgonetnu koji to faktori uticu
na to da neke ljude smatramo vise privla¢nim od dru-
gih. Psiholozi i antropolozi pokuSavali su na razlicite
nacine da analiziraju lepotu crta lica, i tom prilikom
su se fokusirali na simetriju. Rezultati istrazivanja
pokazali su da iako je simetrija vazan faktor pri-
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vlaénosti, nisu sva lepa lica simetri¢na, niti su sva si-
metri¢na lica lepa (Cunningham et al. 1995). Sime-
trija lica je jedan od elemenata simetrije tela. Ona
uti¢e na procene estetskih osobina fizi¢ke privla-
¢nosti 1 lepote, i povezana je sa osobinama vezanim
za fizicki izgled, ukljucujudi i zdravlje i mladost
(Rhodes i Zebrowitz 2002). U studijama koje se bave
proucavanjem atraktivnosti, prosec¢nost je jedna od
karakteristika fizi¢ke lepote u kojima prosecan fizicki
izgled pojedinca teoretski karakteriSe proseCan tip
gena koji ukazuju na zdravlje i snagu (Langlois i
Roggman 1990). Lokalna asimetrija lica, koja se
Cesto, ali ne i obavezno, javlja kao posledica gena,
moze uticati na to da lice asimetri¢nog oblika opa-
Zamo kao simetricno, odnosno priblizno simetri¢no,
time $to se uspostavlja ravnoteza medu odredenim
delovima lica (nepravilnost nosa, veli¢ina o¢iju, volu-
men usana itd.). Samim tim lice sa ovakvim odstupa-
njima postaje privlacnije za posmatraca (Cunningham
et al. 1995)

Simetrija i jednostavan oblik doprinose fizi¢koj
ravnotezi. UsaglaSenost nacina na koje stvari vidimo
onakvim kakve one zaista jesu predstavlja rezultat
Cinjenice da se sagledavanje, kao odraz mnogih fizi-
¢kih procesa u mozgu, pokorava istom osnovnom
zakonu organizacije stvari u prirodi (Arnhajm 1998).
U prirodi je teSko pronaci telo potpuno simetri¢nog
oblika. Znacenje simetrije je neprecizan osecaj har-
monicne ili estetski prijatne proporcionalnosti i
ravnoteZe, koji se odraZava na lepotu i savrSenstvo
(Penrose 2007). Takode, simetrija se pokazala bitnim
¢iniocem za odabir partnera kod Zivotinja, poSto ona
moZe biti indikator genetske ispravnosti i zdravlja Zi-
votinja, te ¢e prvenstvo pri odabiru uvek imati one
jedinke koje imaju simetri¢nu gradu tela, Sare, i
slicno (Markovi¢ 2007).
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Simetrija ima veliki znacaj i u umetnosti. Ume-
tnik Cesto radi sa nekom vrstom neravnoteZe. On pr-
vo poremeti ravnotezu (npr. bojom), pa zatim stvara
protivteZzu kombinacijom drugih likovnih elemenata
(npr. pravilnom formom) (Arnhajm 1998). Da bi
kompozicija izgledala lepo, krug se ¢eSce postavlja
na desnu stranu kvadrata, jer je kod vecine ljudi leva
~preopterecena” paznjom (npr. piSemo sa leva na
desno), te da bi se postigla ravnoteza, objekat se sta-
vlja na desnu stranu (Arnhajm 1998).

Naravno, simetrija nije jedini faktor koji utice na
procenu lepote neke osobe. Uticaj na procenu imaju i
lokalne asimetrije genetskog porekla (kriv nos, mla-
dezi, previse velik, odnosno mali razmak ociju, nosa,
usana itd.) i one koje su posledica spoljasnjeg uticaja,
kao $to su saobracajne nesrece, bubuljice, nesreéni
slucajevi itd. (Cunningham et al. 1995).

Cilj. Cilj ovog istrazivanja bio je da se utvrdi uti-
caj poloZaja mladeZa na licu na estetsku preferenciju
lica i ispita da li ona zavisi od pola lica na fotografiji.

Hipoteza. Na osnovu rezultata ranijih istraZivanja
gde postoji jasna preferencija desnog dela slike
(Toskovi¢ i Markovi¢ 1997), pretpostavili smo da je
najprivlacnije mesto za postavljanje mladeza desna
periferija lica, zatim leva periferija, a da je najmanje
pogodno mesto centralni deo lica.

Materijal 1 metode

Subjekti. Uzorak je bio prigodan, i ¢inili su ga
polaznici letnjeg seminara psihologije, fizike, hemije
i biologije u IS Petnica. Ucestvovalo je ukupno 52
subjekta oba pola, uzrasta od 16 do 19 godina, od
kojih je 12 ispitanika testirano u pilot studiji, a osta-
lih 40 u glavnom delu eksperimenta.

Stimulusi. Stimuluse je ¢inilo 40 fotografija iza-
branih od strane ispitanika u pilot istraZivanju (20
fotografija ocenjenih kao najlepSe i 20 kao najruZnije,
od kojih je bilo po 10 Zenskih i muskih lica).

Nacrt. Ustanovljene su tri nezavisne varijable:
pol lica na fotografijama (muski i Zenski), lepota lica
sa fotografije (lepo i ruzno), i deo lica na koje se pos-
tavlja mladez (desni, levi, centralni), kao i dve za-
visne: ucestalost postavljanja mladeZa na odredenom
delu lica (odnosno broj fotografija lica na kojima je
postavljen mladeZ na odredeni deo lica od strane jed-
nog ispitanika pri postavljanju) na dobar, odnosno lo§
polozaj.

Postupak. Eksperiment se sastojao iz dva dela,
pilot istraZivanja i glavnog eksperimenta. U pilot is-
traZivanju ispitanici su procenjivali lepotu, odnosno
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ruznodu lica na fotografijama. U istraZivanju su kao
stimulusi iskoriS¢ene anfas fotografije lica ljudi koji
nisu prisutni u javnom Zivotu, odnosno nisu se pojav-
ljivali na televiziji, ¢asopisima i ostalim vidovima
medija, te nisu poznati $iroj javnosti. Ukupno je bilo
60 fotografija, 30 Zenskih i 30 muskih lica, od kojih
su neke preuzete sa internet sajtova fotografija lica, a
neke su odabrane iz li¢ne kolekcije. Ucesnici su ispi-
tivani individualno, tako $to su im slike prikazivane
jedna za drugom na raCunaru. Od ispitanika je traZe-
no da procene da li im je lice na fotografiji lepo ili
ruzno. Na osnovu procena ispitanika odabrali smo 40
fotografija za koje je najveci broj ispitanika rekao da
su lepe, odnosno da su ruZne.

U glavnoj studiji svakom ispitaniku zasebno je
prikazano 40 stimulusa sa fotografijama i belezima
(mladeZima) na racunaru. Fotografije su ispitanicima
prikazivane na raCunaru preko kompjuterskog pro-
grama Power Point. Svi ispitanici su videli isti redo-
sled fotografija. Fotografije su bile postavljene na
centar ekrana, a sa leve strane, van okvira fotografije,
bio je postavljen ve¢ unapred kreirani mladez (u
ovom slucaju krug tamno braon boje, prec¢nika 0.75
pt), koji su ispitanici postavljali u proizvoljan polo-
Zaj, tako da im lice sa fotografije izgleda najlepSe,
odnosno najruznije.

Rezultati

Dobijene podatke obradili smo trofaktorskom
analizom varijanse za ponovljena merenja, gde su
kao nezavisne varijable tretirani pol lica, lepota lica i
poloZzaj mladeZa na licu, a kao zavisne ucestalost po-
stavljanja mladeZa na dobar, odnosno lo§ polozaj.

Rezultati pokazuju da postoji statisticki znacajan
efekat polozaja, kako pri postavljanju mladeza na
najbolje (tabela 3), tako i na najruznije mesto (tabela
4), a da nema interakcije poloZaja sa polom, lepotom
lica, ni trostruke interakcije (tabela 1). Znacajnost
efekata pola i lepote lica nije bilo moguce statisticki
odrediti, jer su prose¢ne vrednost na nivoima ovih
faktora identi¢ne, na osnovu ¢ega mozemo zakljuciti
da pol i lepota lica nemaju efekat na preferenciju
polozaja mladeza. Dakle, lica razlicitih polova, kao i
lepote ponasaju se identi¢no pri postavljanju mla-
deza, pa i bez statisticke znacajnosti moZemo zaklju-
¢iti da nema razlika po ovim faktorima.
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Tabela 1. Znacajnost razlika preferencije u
zavisnosti od pola, lepote stimulusa i poloZaja
mladeZa pri ulepSavanju lica

Df F Sig.  Eta’
pol 1; 39
lepo/ruzno 1; 39

poloZaj mladeza 2; 78 1894 0.000 0.829
pol * lepo/ruzno 1; 39 . . .
Slika 1. Primer postavljanja mladeZa na lepo mesto na polo * polozaj 2; 78 0.808 0450 0.020

licu osobe Zenskog i osobe muskog pola lepo/ruzno * 2:78 0804 0451 0.020
polozaj

Figurg 1. The example of setting the mark on a pol * lepo/ruzno  2; 78 10359 0352 0.026

beautllful place on the face of a female and the face of * polozaj

a male

Tabela 2. Znacajnost razlika preferencije u
zavisnosti od pola, lepote stimulusa i poloZaja
mladeza pri poruznjavanju lica

Df F Sig.  Eta’
pol 1; 39
lepo/ruzno 1; 39

polozaj mladeza 2; 78 2913  0.000 0.987
pol * lepo/ruzno 1; 39 . . .
polo * polozaj 2; 78 0202 0817 0.005

Slika 2 Primer postavljanja mladeza na ruZno mesto na

licu osobe Zenskog i muskog pola lepo/ruzno * 2; 78 0.036  0.965 0.001
polozaj

Figure 2. The example of setting the mark on an ugly pol * lepo/ruzno 2; 78 0410 0.665 0.010

place on the face of a female and the face of a male * poloZaj

Tabela 3. Deskriptivna statistika za preferenciju dobrog polozaja

Aritmeti¢ka Standardna

sredina devijacija
Lep muskarac, dobar polozaj, leva periferna strana lica 3.65 1.87
Lep musSkarac, dobar poloZaj, centralni deo lica 0.30 0.64
Lep muskarac, dobar polozaj, desna periferna strana lica 6.05 2.05
RuZan muskarac, dobar polozaj, leva periferna strana lica 392 1.84
Ruzan muskarac, dobar polozaj, centralni deo lica 042 0.87
RuZan muskarac, dobar polozaj, desna periferna strana lica 5.65 2.08
Lepa Zena, dobar polozaj, leva periferna strana lica 3.67 2.04
Lepa Zena, dobar polozaj, centralni deo lica 0.25 0.63
Lepa Zena, dobar poloZaj, desna periferna strana lica 6.07 2.17
RuZna Zena, dobar poloZaj, leva periferna strana lica 325 1.76
RuZna Zena, dobar poloZaj, centralni deo lica 0.62 0.97
Ruzna Zena, dobar polozaj, desna periferna strana lica 6.12 1.96
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Tabela 4. Deskriptivna statistika za preferenciju loSeg poloZaja

Aritmeti¢ka Standardna
sredina devijacija
Lep muskarac, 10§ polozaj, leva periferna strana lica 0.37 0.62
Lep muskarac, 10§ poloZaj, centralni deo lica 9.37 0.86
Lep muskarac, 10§ polozaj, desna periferna strana lica 0.25 043
RuZan muskarac, lo§ polozaj, leva periferna strana lica 0.32 0.69
RuZan muskarac, lo§ poloZaj, centralni deo lica 945 1.01
Ruzan muskarac, lo§ polozaj, desna periferna strana lica 0.22 0.53
Lepa Zena, lo§ polozaj, leva periferna strana lica 0.30 0.68
Lepa Zena, lo§ polozaj, centralni deo lica 945 0.81
Lepa Zena, lo§ polozaj, desna periferna strana lica 0.25 043
RuZna Zena, lo§ polozaj, leva periferna strana lica 0.32 0.57
RuZna Zena, lo§ polozaj, centralni deo lica 9.35 0.89
Naknadnim LSD testovima (tabele 5 i 6) poka- °

zano je da razlike postoje izmedu sva tri poloZaja kod 8

postavljanja mladeza u dobar polozaj. Dakle, najvise

preferiran poloZaj za postavljanje mladeza je desna,

periferna strana lica, zatim sledi leva, periferna stra- 4

na, a najmanje preferiran poloZaj je centralni deo li- 2

ca. Pri. postavljanju mla.deia u lo§ poloigj, najvise s.e ;Iéigan

preferira centralni deo lica, dok su leva i desna peri- ~ ° Levo Centar Desno

ferna strana podjednako nezastupljene.

Tabela 5. Naknadni LSD testovi za poloZaj
mladeza — lep polozaj

(I) polozaj (II) polozaj SE Sig.
Levo Centar 203 000
Levo Desno 382 000
Centar Desno 248 000

Tabela 6. Naknadni LSD testovi za poloZaj
mladeza — lo§ poloZaj

Polozaj (I) Polozaj (II) SE Sig.
Levo Centar .168 000
Levo Desno 061 264
Centar Desno .159 .000
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Slika 3. Prose¢na preferencija polozaja za muska lepa i
ruzna lica pri postavljanju mladeZa na ruZno mesto

Figure 3. The average preference of the male beautiful
(dark gray) and ugly (light gray) faces in setting the
mark on an ugly place (from left: left, center, right)

mlepa
oRuzna

Levo Centar Desno

Slika 4. Prosecna preferencija poloZaja za Zenska lepa i
ruzna lica pri postavljanju mladeza na ruzno mesto

Figure 4. The average preference of the female
beautiful and ugly faces in setting the mark on an ugly
place (marking as in Figure 3, above)

DEO 1l



6

5

4

3

2

1 mlep

0 s | o Ruzan

Levo Centar Desno

Slika 5. Prosecna preferencija poloZaja za muska lepa i
ruzna lica pri postavljanju mladeZa na lepo mesto

Figure 5. The average preference of the male beautiful
(dark gray) and ugly (light gray) faces in setting the
mark on a beautiful place (from left: left. center, right)
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Slika 6. Prosecna preferencija poloZaja za Zenska lepa i
ruzna lica pri postavljanju mladeZa na lepo mesto

Figure 6. The average preference of the female
beautiful and ugly faces in setting the mark on a
beautiful place (marking as in Figure 5, above)

Diskusija i1 zakljucak

Na osnovu rezultata koje smo dobili, dosli smo
do zakljucka da se pri izboru najlepseg mesta lica za
postavljanje mladeza ispitanici najéesé¢e odlucuju za
desnu perifernu stranu lica. Potom sledi leva perifer-
na strana lica, dok se najrede odlucuju za centralni
deo lica. Dobijeni rezultati su u skladu sa nalazima
istrazivanja ToSkovica i Markovica (1997), koje se ti-
Ce estetske preferencije poloZaja elemenata na slici, u
kome je pokazano je da pri postavljanju kruzica po
kvadratima koordinatnog sistema u kvadratu, zlatnom
pravougaoniku i pravougaoniku postoji znacajna
preferencija prvog kvadranta (gornji desni ugao) u
odnosu na ostala tri.
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Dobijeni rezultati mogli bi se objasniti hipotezom
o korekciji apriornog perceptivnog debalansa (pazZnja
se viSe vezuje za zbivanje u levom vizuelnom polju)
(Toskovi¢ i Markovi¢ 1997). Tako Mersedes Gafron
pretpostavlja da kad se zavesa digne u pozoristu, gle-
daoci su skloni da prvo pogledaju levu stranu pozor-
nice i da se identifikuju sa li¢nostima koji se pojave
na toj strani. Prema Aleksandru Dinu, medu tzv.
scenskim povrSinama, leva strana smatra se jaom,
S$to on vezuje za dominaciju levog moZzdanog korte-
ksa, koji sadrZi viSe mozdane centre za govor, Citanje
1 pisanje. Sagledavanje predmeta na desnoj strani bilo
bi vise uravnoteZeno kada bi se ova dominacija pri-
menila podjednako na levi vizuelni centar, Sto bi
objasnilo zaSto su upadljiviji predmeti koji se tamo
pojavljuju. Ako je ova analiza tacna, desna strana se
odlikuje time $to je upadljivija i time §to povecava
vizuelnu teZinu predmeta (Arnhajm 1998).

Nasuprot tome, pri postavljanju mladeza na ruzno
mesto, ispitanici su se najcesce odlucivali za centralni
deo lica, dok su leva i desna periferija bile podjed-
nako nezastupljene. Postoji pravilnost u postavljanju
mladeZa na lepo, odnosno ruzno mesto. Ne postoji
razlika izmedu poloZaja mladeZa postavljenog na
Zensko u odnosu na musko lice, niti ona postoji izme-
du mesta mladeZa na privlatnom u odnosu na nepri-
vlacno lice sa fotografije, Sto bi znacilo da ni pol, ni
lepota lica sa fotografije ne uti¢u na preferenciju po-
loZaja mladeza.

Rezultati pokazuju da je strukturalni faktor, od-
nosno polozaj belega, faktor koji deluje na procenu
lepote nezavisno od pola i lepote samog lica. Pri to-
me centralni polozaj mladeza, bez obzira Sto dopri-
nosi odrzanju globalne simetrije lica, smanjuje utisak
lepote u odnosu na periferni poloZaj koji dovodi do
povecanje asimetrije lica. Ove rezultate moZemo tu-
maciti specificnoséu strukture lica. Centralni region
lica obuhvata klju¢ne informativne elemente kao $to
su oc¢i, nos i usta, pa mladeZ na ovom delu skrece
fokus paznje i remeti percepciju osobe. Sa druge
strane, periferna podrucja (obrazi) manje su informa-
tivna pa mladeZi na njima ne remete percepciju lica.

Zahvalnost. Zeleli bismo da se zahvalimo prof.
dr Oliveru Toskovicu na pruZenoj dragocenoj podrsci
prilikom izrade ovog rada i Miroslavu Kalanju na po-
mocdi pri prikupljanju ispitanika.
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Aesthetic Effect of the Position of a
Birthmark on the Face

Facial symmetry is an element of body symme-
try, including fluctuating asymmetry. It influences
judgements of aesthetic traits of physical attractive-
ness and beauty, and is associated with traits linked
to fitness, including health, along with traits such as
averageness and youthfulness. It is also hypothesized
as a factor in both attraction and interpersonal chem-
istry (Rhodes and Zebrowitz 2002). In attractiveness
studies, averageness is one of the characteristics of
physical beauty in which the average, outward ap-
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pearance of the individual theoretically characterizes
an average type of genes, which indicate health and
strength (Langlois and Roggman 1990). We can
hardly find a body with complete symmetry in na-
ture. The meaning of symmetry is an imprecise sense
of harmonious or aesthetically pleasing proportional-
ity and balance, so that it reflects beauty or perfec-
tion (Penrose 2007). Symmetry of objects is often
only apparent. Local facial asymmetry, which often,
but not necessarily, appears to be a consequence of
genes, can affect our perception. Asymmetrical face
can seem symmetrical, or nearly symmetrical, due to
the balance between certain facial features (nose,
eyes, lips etc.)

The aim of this research was to investigate how
the position of a birthmark affects the aesthetic pref-
erence of the person’s face. The experiment consisted
of two parts: a pilot study and the main experiment.
The sample consisted of 52 participants of Petnica
Science Center programs. In the pilot study, the se-
lection of stimuli for the main experiment was car-
ried out. Participants evaluated the beauty or ugliness
of people in 60 photos of both female and male
faces. In the main experiment we had 40 male and
female respondents. They were asked to place a mole
on the faces of people in the photos which were pre-
viously chosen in the pilot study, so that it looks
more beautiful, or more ugly, to them. The results
show that the most frequently chosen beautiful place
for the mole on the face is the right peripheral side,
then the left, and the least chosen is the central part
of the face. We also found out that the ugliest place
for the mole is the central part of the face, while the
right and left peripheral sides of the face are equally
under-represented. Regardless of sex and beauty of
the face in the picture, the results stayed the same. In
further research, stimulus with stronger perceived at-
tributes (very ugly or beautiful people) should be
chosen, because there is a possibility that the results
could be different: the positions of moles could be
different on the ugly or beautiful faces. Also, the age
of the person in the photograph was not a criterion
for choosing them, and some facial features (hair
length, size and shape of the nose, lips etc.) may
have contributed to choosing the position of moles.
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