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Ispitivanje stavova i socijalne distance
mladih prema osobama sa invaliditetom

Istra`ivanje je za cilj imalo da ispita stavove i socijalnu distancu adolescenata

prema osobama sa invaliditetom. U istra`ivanju je u~estvovalo 207 u~enika sre-

dnjih {kola u Kragujevcu i Velikoj Plani, oba pola, uzrasta od 15 do 18 godina.

Utvr|eno je da adolescenti pokazuju visok stepen socijalne distance prema osoba-

ma sa invaliditetom. U pore|enju sa drugim marginalnim grupama, utvr|eno je

da postoji visoka povezanost socijalne distance prema osobama sa invaliditetom i

distance prema Romima. Ovaj nalaz ukazuje na tendenciju da osobe koje se

distanciraju od jedne marginalne grupe, sli~an odnos imaju i prema drugim

grupama. Emocionalna komponenta stava, procenjena skalom semati~kog

diferencijala, najbolji je prediktor socijalne distance. Drugi faktori bliski emoci-

onalnoj komponenti tako|e obja{njavaju zna~ajan deo variranja socijalne distan-

ce. [to tragi~nije adolescenti posmatraju osobe sa invaliditetom, to je socijalna

distanca prema njima manja. Ve}a nelagodnost u interakciji i posmatranje osoba

sa invaliditetom kao devijantnih ukazuju na visoku socijalnu distancu. Iznena|uje

nalaz da sociodemografske varijable (pol, uzrast, mesto stanovanja), kao i u~e-

stalost kontakta, ne uti~u na stavove i socijalnu distancu prema osobama sa inva-

liditetom.

Uvod

Diskriminacija ote`ava proces socijalizacije pripadnika marginalnih
grupa, uti~e na njihovo sni`eno samopo{tovanje i uzrokuje povla~enje iz
interakcije sa socijalnom sredinom. Brojna istra`ivanja su pokazala da sta-
vovi i stepen socijalne distance predstavljaju zna~ajne prediktore pona-
{anja. Zato ispitivanje stavova i socijalne distance ne samo da omogu}ava
predvi|anje diskriminatornog pona{anja prema pripadnicima manjinskih
grupa, ve} olak{ava i mogu}nost sistematskog uticaja na njega (Kuzma-
novi} i Vasovi} 1995).

Stavovi su, prema Kre~u i saradnicima, trajni sistemi pozitivnog ili
negativnog ocenjivanja, ose}anja i tendencije da se preduzme akcija za ili
protiv, a u odnosu na razli~ite objekte. Ova definicija iskazuje slo`enost
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stavova i isti~e da oni istovremeno uklju~uju kognitivnu, emocionalnu i
konativnu funkciju (Krech et al. 1972). Stavovi se formiraju u procesu
socijalizacije, bilo u neposrednom kontaktu sa objektom stava, bilo
posredno u interakciji sa socijalnom okolinom. Jednom formiran, stav
postaje relativno stabilan i te{ko promenljiv (Supek 1968). Imaju}i u vidu
da su stavovi dispozicije za pozitivno ili negativno ocenjivanje (objekata
ili osoba) i da su klju~ni faktor u formiranju socijalnog pona{anja ljudi
(Rot 2003), interesovanje za istra`ivanje stavova pored teorijske ima i
zna~ajnu prakti~nu vrednost.

Negativna vrednovanja grupe ili pojedinca na temelju grupne pri-
padnosti defini{u se kao predrasude (Crandall Eshleman i O'Brien 2002,
prema Mari~i} 2009). Predrasude su prisutne ~ak i na najmla|im uzra-
stima. Koriste}i implicitne tehnike, Baron i Banad`ijeva pokazale su da su
predrasude prisutne ~ak i kod dece od {est i deset godina (Baron i Banaji
2006). Etni~ke predrasude su naj~e{}e istra`ivana vrsta predrasuda jer mo-
gu zna~ajno uticati na kvalitet interakcije sa pripadnicima manjina u
razli~itim dru{tvenim kontekstima. Ukoliko se na njih sistematski ne uti~e
tokom procesa socijalizacije, ove predrasude s godinama poprimaju sve
ja~i intenzitet. Tako osobe u periodu kada po~inju da tra`e potencijalne
partnere retko u obzir uzimaju pripadnike marginalnih grupa (Mari~i}
2009).

Imaju}i u vidu da visok stepen socijalne distance predstavlja predis-
poziciju za diskriminatorno pona{anje, brojna istra`ivanja predrasuda
uklju~ivala su i ispitivanje socijalne distance prema razli~itim marginalnim
grupama. Prema Bogardusu, socijalna distanca ukazuje na stepen razu-
mevanja i ose}anja koje osobe izra`avaju jedna prema drugoj, pa na taj
na~in opisuje prirodu njihove interakcije. Na taj na~in, merenje socijalne
distance omogu}ava bolje razumevanje ose}anja i odnosa prema pripad-
nicima marginalnih grupa (Hanak i Dragojevi} 2002).

U na{em dru{tvu {iroko su ra{irene predrasude prema gotovo svim
marginalnim grupama (Mi}evi} 2005). Ipak, tek nakon dugog perioda do-
minacije istra`ivanja etni~kih predrasuda i etni~kih distanci, u poslednjih
desetak godina sve vi{e pa`nje se posve}uje i drugim diskriminisanim
manjinama. Me|u njima su i osobe sa invaliditetom.

Invalidnost je nedeljiv skup fizi~kih i socijalno-profesionalnih posle-
dica izazvanih uzrocima koji mogu biti fizi~ke, psihi~ke i socijalne prirode
(Zec 1980, prema Sto{ljevi} 1997). Postoji vi{e podela invalidnosti u od-
nosu na to koji je organ ili funkcija o{te}ena:

– fizi~ko-senzorna invalidnost (obuhvata o{te}enje vida, sluha, go-
vora ili glasa),

– telesna invalidnost (obuhvata o{te}enje lokomotornog aparata, cen-
tralnog i perifernog nervnog sistema, hroni~ne bolesti, poreme}aji
psihomotorike),
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– psihi~ka invalidnost (obuhvata osobe sa pote{ko}ama u razvoju)
(Zec 1980, prema Sto{ljevi} 1997).

Predrasude i stereotipi, neprihvatanje invalidnosti, kao i na~in na koji
govorimo o invalidnosti, osnovne su socijalne barijere prema osobama sa
invaliditetom (D`enefendi} 2003). U na{em dru{tvu one su jo{ uvek {i-
roko rasprostranjene, naj~e{}e ispoljene u vidu ukorenjenih predrasuda.
Duboko su ukorenjena sujeverja, kao i strah prema osobama sa invali-
ditetom koji predstavljaju prepreku za njihovu rehabilitaciju i integraciju u
dru{tvo (Nikoli} 2003). Pored toga hendikepirana lica obi~no su predmet
sa`aljenja (Nikoli} 2003).

Za proces socijalizacije osoba sa invaliditetom na na{im prostorima
interesuje se sve ve}i broj stru~njaka, pa se u poslednje vreme veliki broj
istra`iva~a bavio ispitivanjem stavova i socijalne distance prema ovoj
grupi (Biro et al. 2002, prema Mihi} i Mihi} 2003). Istra`ivanja socijalne
distance (Mihi} i Lisul 2002, prema Mihi} i Mihi} 2003) pokazala su da
~ak i kod dece mla|ih uzrasta (osnovno{kolski uzrast, pa ~ak i kod pred-
{kolaca) postoji tendencija da se neke marginalne grupe vide kao bliske, a
neke kao daleke (Mi}evi} 2005).

U istra`ivanju Hanakove i Dragojevi}eve (2002) ispitani su stavovi
mladih prema osobama sa invaliditetom. Utvr|eno je da iako su ispitanici
`eleli da iska`u tolerantne i socijalno po`eljne stavove prema osobama sa
invaliditetom, neki njihovi odgovori ukazivali su na distancu, netoleranciju
i negativan odnos. Razlike u stavovima prema osobama sa invaliditetom u
odnosu na pol ukazuju da su `ene spremnije za kontakt. Njihovi stavovi
su pozitivniji i vi{e zasnovani na ose}anjima.

Rezultati istra`ivanja stavova nastavnika redovnih osnovnih {kola u
Hrvatskoj pokazali su da me|u ovim nastavnicima postoje zna~ajne raz-
like u percepciji dece sa razli~itim vrstama smetnji, po pitanju poha|anja
redovnog nastavnog programa. Kao najmanje podobna za poha|anje redo-
vnog programa ocenjivana su deca sa pote{ko}ama u razvoju i telesnim
invaliditetom, mada su se negativni stavovi nastavnika vi{e manifestovali
prema samoj integraciji osoba sa telesnim invaliditetom, nego prema deci
sa smetnjama u razvoju (Mejov{ek i Stan~i} 1982).

Istra`ivanja stavova prema osobama sa invaliditetom s obzirom na
uzrast ispitanika pokazala su da mnoga deca odrastaju s izrazitom odboj-
no{}u prema bilo kom obliku invaliditeta. Zato ova deca tokom detinjstva,
ali i kasnije u odraslom dobu, imaju te{ko}e u interakciji sa osobama sa
invaliditetom, kao i sa samom pojavom invalidnosti (Leutar i [tambuk
2005). Zahvaljuju}i razvijenim intelektualnim sposobnostima i sna`noj
te`nji za samostalno{}u, adolescenti nastoje da preispitaju brojna sopstve-
na uverenja i stavove. Kao posledica ovog procesa, dolazi do menjanja
postoje}ih stavova i izgradnje novih (Rot i Radonji} 2002).
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Cilj na{eg rada bio je ispitivanje stavova i socijalne distance adole-
scenata prema osobama sa invaliditetom, uzimaju}i u obzir specifi~nosti
razvojnog perioda u kojem se nalaze. Pored toga, socijalna distanca adole-
scenata prema osobama sa invaliditetom bila je upore|ena sa socijalnom
distancom prema dvema marginalnim grupama – Romima i raseljenim li-
cima, kako bi se utvrdilo da li osobe koje imaju predrasude prema jednoj
marginalnoj grupi, imaju sli~an odnos i prema drugim sli~nim grupama.
Tako|e, va`no je bilo uporediti dobijene rezultate sa rezultatima iz istra-
`ivanja Leutara i Stamburka, kako bi se utvrdilo koji faktori najvi{e uti~u
na stvaranje socijalne distance. Dodatno, bilo je potrebno utvrditi da li
postoji povezanost izme|u socijalne distance prema marginalnim grupama
i subjektivnog do`ivljaja osoba sa invaliditetom. Budu}i da se socijalna
distanca mo`e smatrati pona{ajnom manifestacijom stava, ovo pitanje je
ne samo od teorijskog, ve} i od prakti~nog zna~aja (Wark i Galliher
2007). Tako|e je bilo interesantno utvrditi koja su sociodemografska obe-
le`ja najva`niji prediktori formiranja stavova prema osobama sa inva-
liditetom.

Hipoteze:
H1: Socijalna distanca prema Romima bi}e ve}a od distance prema

osobama sa invaliditetom i raseljenim licima, jer je u ranijim istra`ivanji-
ma pokazano da je stepen socijalne distance prema Romima uvek bio ve}i
nego prema drugim marginalnim grupama (Miladinovi} 2008; Fran~esko
et al. 2005; Mi}evi} 2005).

H2: Dimenzije subjektivnog do`ivljaja osoba sa invaliditetom }e biti
povezane sa socijalnom distancom na slede}i na~in: emocionalna dimen-
zija korelira}e negativno sa socijalnom distancom. Ovakva o~ekivanja
mogu se objasniti pretpostavkom da ono {to je najkarakteristi~nije za pre-
drasude jeste upravo sna`an emocionalni odnos prema pripadnicima mar-
ginalnih grupa. Pored toga, predrasude su te{ko promenljive i na njih je
te{ko uticati strategijama koje se zasnivaju na kognitivnim elementima i
informisanju (Mihi} 2010).

H3: Uzimaju}i u obzir specifi~nost perioda adolescencije, autori ovog
rada smatraju da }e postojati razlike u skorovima na skalama svih faktora
komponenti stava kod srednjo{kolaca u ovom istra`ivanju, u odnosu na
studente i osnovce u ranijem istra`ivanju (Leutar i [tambuk 2005).

H4: Najva`niji prediktor u formiranju stavova prema osobama sa
invaliditetom bi}e nelagoda u interakciji i tragi~no sagledavanje osoba sa
invaliditetom. Ovakva o~ekivanja mogu se objasniti prethodnim istra-
`ivanjima u kojima je dokazano da su emocije jedan od glavnih faktora u
formiranju stavova (Lauber et al. 2004). Tragi~no sagledavanje osoba sa
invaliditetom podrazumeva i odre|eni stepen empatije, {to }e uticati na
formiranje pozitivnijih stavova i odsustvo diskriminacije.
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Materijal i metode

Uzorak

Uzorak je ~inilo 207 u~enika i u~enica srednjih {kola sa teritorija
Kragujevca i Velike Plane. U skladu sa postavljenim ciljevima istra`i-
vanja, ispitanici su bili uzrasta od 16 do 18 godina, pri ~emu je 25% ispi-
tanika sa sela i 75% iz grada. Od ukupnog broja ispitanika 75% bilo je u
kontaktu sa osobama sa invaliditetom.

Instrumenti i postupak

Ispitivanje srednjo{kolaca sprovedeno je grupno. Nakon prethodno
dobijenih uputstava za rad, svaki ispitanik odgovarao je samostalno. Po-
punjavanje upitnika bilo je dobrovoljno i anonimno, bez vremenskog
ograni~enja.

1. Skale semanti~kog diferencijala (Jankovi} 2000)

U ovom istra`ivanju kori{}en je instrument, preuzet od Jankovi}a
(2000), a sastavljen je od 32 para opozitnih prideva iskazanih u formi se-
manti~kog diferencijala (prilog 1). Zadatak ispitanika bio je da izraze u
kom stepenu jedan od polova prideva bolje opisuje pripadnike odre|ene
marginalne grupe, u na{em slu~aju osobe sa invaliditetom. Na sedmo-
stepenoj skali ocena -3 predstavlja najnegativniji, a 3 najpozitivniji stav
prema osobama sa invaliditetom. Kada je re~ o pridevu koji procenjuju,
ocena 0 ozna~ava neutralan do`ivljaj predstavljene marginalne grupe od
strane ispitanika. Na osnovu analize glavnih komponenti, kao i u pretho-
dnim istra`ivanjima (Jankovi} 2000), utvr|eno je postojanje trofaktorke
strukture konotativnog zna~enja ocenjivane grupe. Afektivna (emocional-
na) dimenzija subjektivnog do`ivljaja odnosi se na pozitivan ili negativan
emocionalni do`ivljaj objekta stava, pri ~emu emocionalna zasi}enost daje
stavu nagla{enu snagu i stabilnost (skale: prijatno, po`eljno, dobro, drago
itd.). Konativna (motivaciona) dimenzija subjektivnog do`ivljaja odnosi se
na namere i spremnost na akciju prema objektu stava, bilo da ga podr`i,
pomogne ili za{titi ili da ga izbegava, onemogu}i ili napadne (skale:
upe~atljivo, inspirativno, motivi{u}e, veliko itd.). Kognitivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja odnosi se na objektivna znanja ili subjektivna uve-
renja o objektu stava (skale: razumljivo, obja{njivo, logi~no, jasno itd.).
Po{to je stav na ovaj na~in ra{~lanjen na tri faktora, mogu}e je utvrditi
koji je od ovih faktora najbolji prediktor socijalne distance prema oso-
bama sa invaliditetom.
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2. Upitnik o stavovima prema osobama sa invaliditetom

Drugi instrument kori{}en u ovom istra`ivanju preuzet je od Leutar i
[tambuk (2005) koje su ispitivale stavove studenata i u~enika 8. razreda
osnovnih {kola prema osobama sa invaliditetom. U upitniku koji su ove
autorke konstruisale za potrebe svog istra`ivanja zadatak ispitanika je da
izrazi stepen slaganja ili neslaganja sa tvrdnjama na petostepenoj skali
Likertovog tipa. Zna~enje brojeva na skali je slede}e:

1 – u potpunosti se ne sla`em
2 – donekle se ne sla`em
3 – ne znam
4 – donekle se sla`em
5 – u potpunosti se sla`em
Pomo}u tog upitnika interpretirane su tri komponente stava: dve ko-

gnitivne i jedna afektivna.
1) kognitivna komponenta: devijantno sagledavanje osoba sa invali-

ditetom
Ovaj faktor upu}uje na stavove ispitanika da se osoba sa invalidi-

tetom ne mo`e uklopiti u socijalnu sredinu. Obuhvatao je slede}e tvrdnje:
nisu sposobne donositi moralne odluke; trebalo bi spre~iti da imaju decu;
mogu obavljati jednostavan i jednoli~an posao; iste su kao i drugi ljudi;
najbolje bi bilo da `ive i rade u odvojenim zajednicama; od njih ne treba
previ{e o~ekivati; u mnogo ~emu su poput dece; sa`aljevaju same sebe;
preterano su zabrinute; nemogu}e je da `ive normalnim `ivotom; najvi{e
vremena posve}uju same sebi; lak{e se uznemire od drugih ljudi; ne mogu
imati normalan dru{tveni `ivot; nisu tako dobre kao i drugi ljudi; ~esto su
mrzovoljne.

2) kognitivna komponenta: tragi~no sagledavanje osoba s invaliditetom
Ovaj faktor odnosi se na to u kojoj meri socijalna sredina tragi~no

do`ivljava osobe sa invaliditetom. Obuhvatao je slede}e tvrdnje: ne{to tre-
ba u~initi kako bi se ljudi se invaliditetom vi{e uklju~ili u dru{tvo; deca sa
razvojnim te{ko}ama trebala bi poha|ati iste {kole kao i ostala deca; te`e
je ophoditi se sa osobama s intelektualnim nego sa motori~kim te{ko}ama;
ljudi sa intelektualnim te{ko}ama trebali bi biti izdvojeni iz zajednice; vi{e
bi se novca trebalo tro{iti na uklanjanje fizi~kih prepreka koje komplikuju
`ivot osobama sa invaliditetom; rastu`im se kada vidim decu sa te{ko}ama
u razvoju; ljudi sa invaliditetom manje su produktivni na radnom mestu.

3) afektivna komponenta: nelagoda u interakciji
Ovaj faktor pokazuje u kojoj meri je ispitanicima nelagodno u dru-

{tvu osoba sa invaliditetom i koliko se snalaze pri stupanju u odnose sa
njima. Obuhvatao je slede}e tvrdnje: ose}am se neugodno jer ne znam ka-
ko mogu da im pomognem; ne mogu a da ne gledam u njih; ose}am se
neugodno i te{ko mi je da se opustim; bojim se da pogledam tim osobama
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pravo u o~i; nastojim da imam {to kra}e kontakte s osobama sa invali-
ditetom i {to pre ih zavr{im.

3. Skala socijalne distance prema osobama sa invaliditetom

Skala socijalne distance prema osobama sa invaliditetom konstruisana
po uzoru na Bogardusovu skalu predstavlja tre}i instrument koji je kori-
{}en u ovom istra`ivanju. Zadatak ispitanika bio je da iska`e da li jeste ili
nije spreman da stupi u razli~ite vrste odnosa sa pripadnicima tri margi-
nalne grupe (raseljena lica, osobe sa invaliditetom, Romi). Ispitanik bi za-
okru`io DA ukoliko je spreman da prihvati odre|eni odnos, a NE ukoliko
nije spreman da to u~ini. Sedam tvrdnji na koje su ispitanici davali svoje
odgovore dobijene su pilot istra`ivanjem. Ispitanici su nabrajali odnose
koje ostvaruju sa osobama iz okoline, a zatim ih re|ali po~ev{i od naj-
prisnijeg ka manje prisnim odnosima. U skladu sa rezultatima pilot istra-
`ivanja, odnosi na skali socijlne distance, pore|ani su od najmanjeg do
najve}eg stepena bliskosti: „da `ivimo u istoj zgradi/ulici/naselju”; „da
smo u istom odeljenju”; „da treniramo zajedno”; „da izlazimo zajedno
(no}ni izlazak)”; „da budemo prijatelji”; „da budemo u ljubavnoj vezi”;
„da stupimo u seksualni odnos”.

U anketu su uvr{tena i pitanja o sociodemografskim karakteristikama
ispitanika, kao {to su pol, uzrast i mesto stanovanja ispitanika. Tako|e,
ispitanici su odgovarali na pitanja u vezi sa kontaktima sa osobama sa in-
validitetom i njihovom u~estalo{}u.

Rezultati

Rezultati ukazuju da je najve}a socijalna distanca prisutna prema Ro-
mima (3.75), ne{to manja prema osobama sa invaliditetom (3.26), a
najmanja prema raseljenim licima (0.90) (tabela 1). Vi{i skor na skali
socijalne distance ozna~ava izra`eniju socijalnu distancu.

T-testom utvr|ene su statisti~ki zna~ajne razlike izme|u socijalnih di-
stanci za svaku od navedenih marginalnih grupa po parovima (p < 0.01)
(tabela 2).

Tabela 1. Socijalna distanca prema osobama sa invaliditetom,
Romima i raseljenim licima

Kategorija Aritmeti~ka sredina
socijalne distance

Standardna
gre{ka

Raseljena lica 0.90 0.01

Osobe sa invaliditetom 3.26 0.12

Romi 3.75 0.14
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Tabela 2. Razlike izme|u socijalnih distanci (SD) prema marginalnim
grupama

AS St. dev. t Df Sig.

SD raseljena lica – SD
osobe sa invaliditetom

2.36 1.84 18.42 204 0.00**

SD raseljena lica – SD
Romi

2.85 2.13 19.16 204 0.00**

SD osobe sa
invaliditetom – SD
Romi

0.49 1.97 3.54 204 0.00**

AS – aritmeti~ka sredina, Df – broj stepeni slobode, Sig. – zna~ajnost
razlike: ** p < 0.01

Utvr|eno je da socijalna distanca prema osobama sa invaliditetom
najvi{e korelira sa socijalnom distancom prema Romima (0.46) (p < 0.01).
U manjoj meri koreliraju i socijalna distanca prema raseljenim licima i
osobama sa invaliditetom (0.31), a najmanja korelacija dobijena je izme|u
socijalne distance prema Romima i raseljenjim licima (0.30) (tabela 3).

Tabela 3. Korelacija socijalnih distanci (SD) izme|u parova marginalnih
grupa

AS St. dev. t Korelacija Sig.

SD raseljena lica i SD
osobe sa invaliditetom

-2.36 1.84 -18.42 0303 0.00**

SD raseljena lica i
SD Romi

-2.85 2.13 -19.16 0.302 0.00**

SD osobe sa
invaliditetom i
SD Romi

-0.488 1.97 -3.56 0.463 0.00**

AS – aritmeti~ka sredina, Df – broj stepeni slobode, Sig. – zna~ajnost
razlike: * p < 0.05, ** p < 0.01

Analizom skale semanti~kog diferencijala potvr|ena je njena faktor-
ska struktura. Utvr|eno je postojanje tri dimenzije subjektivnog do`ivljaja:
kognitivna, konativna i emocionalna. Sve tri dimenzije subjektivnog do`i-
vljaja osoba sa invaliditetom koreliraju sa socijalnom distancom prema is-
tim (p < 0.05) (tabela 4), pri ~emu emocionalna dimenzija najvi{e korelira
sa socijalnom distancom (-0.39), dok konativna dimenzija vi{e korelira sa
socijalnom distancom prema osobama sa invaliditetom (-0.35), nego kog-
nitivna (-0.22). Interesantan je podatak da sve dimenzije subjektivnog
do`ivljaja osoba sa invaliditetom koreliraju sa socijalnom distancom pre-
ma Romima (p < 0.05).
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Tabela 4. Korelacija dimenzija subjektivnog do`ivljaja osoba sa
invaliditetom sa socijalnom distancom (SD) prema trima marginalnim
grupama

SD prema
raseljenim
licima

SD prema
osobama sa
invaliditetom

SD prema
Romima

Emocionalna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

0.004 -0.39** -0.22**

Kognitivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-0.09 -0.22** -0.16*

Konativna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-0.14* -0.34** -0.27**

* p < 0.05, ** p < 0.01

U tabeli 5 prikazana je korelacija izme|u faktora kognitivne kompo-
nente stava (tragi~no sagledavanje osoba sa invaliditetom), faktora afek-
tivne komponente stava (nelagoda u interakciji), implikacija devijantnih
karakteristika i sagledavanje osoba sa invaliditetom, sa jedne strane, i so-
cijalne distance prema njima sa druge strane (p < 0.05). Utv|eno je da {to
je ve}i skor na faktoru kognitivne komponente stava (tragi~no sagleda-
vanje osoba sa invaliditetom) to je socijalna distanca prema njima manja
(-0.33), dok ve}a nelagodnost u interakciji uti~e na ve}u socijalnu distancu
(0.37). Tako|e, posmatranje osoba sa invaliditetom kao devijantnih uti~e
na ve}u socijalnu distancu (0.41). Faktorskom analizom dobijen je faktor
nazvan projekcija selfa, s obzirom da ukazuje kako osobe sa invaliditetom
do`ivljavaju sebe (obuhvatao je tvrdnje: osobe sa invaliditetom su pre-
terano zabrinute, sa`aljevaju same sebe, najvi{e vremena posve}uju same
sebi, ~esto su mrzovoljne).

Pore|enjem skorova za faktore tragi~nog sagledavanja osoba sa inva-
liditetom, nelagode u interakciji i devijantnog sagledavanja, sa nalazima za
studente i osnovce dobijena je mogu}nost uo~avanja sli~nosti i razlika u
stavovima ispitanika u ova dva istra`ivanja, jer je t-testom utvr|ena stati-
sti~ka zna~ajnost svih razlika. Posmatraju}i faktor tragi~nog sagledavanja
osoba sa invaliditetom, skor srednjo{kolaca u ovom istra`ivanju (30.16)
ve}i je od skora studenata (23.2) i osnovaca (28.35) iz istra`ivanja Leutar
i [tambuka (2005). Sli~ni nalazi dobijeni su u vezi sa faktorom nelagode
u interakciji kod srednjo{kolaca (18.366) i studenata (13.28), odnosno
osnovaca (15.37) (ibid.). Ne{to druga~iji nalazi dobijeni su kod faktora
devijantnog sagledavanja osoba sa invaliditetom, gde je skor kod srednjo-
{kolaca (22.02) ve}i od skora kod studenata (19.30), ali manji od skora
kod osnovaca (25.09).
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Tabela 5. Korelacija do`ivljaja i stavova sa socijalnom distancom
(SD) prema trima marginalnim grupama

SD raseljena
lica

SD osobe sa
invaliditetom

SD Romi

tragi~no sagledavanje
osoba sa
invaliditetom

-.24** -.33** -.36**

nelagoda u
interakciji

.03 .37** .21**

devijantno
sagledavanje osoba
sa invaliditetom

.03 .41** .27**

projekcija selfa .13 .12 .15*

* p < 0.05, ** p < 0.01

Regresionom analizom dobijeno je da od tri pomenute dimenzije sub-
jektivnog do`ivljaja osoba sa invaliditetom socijalnu distancu najbolje
obja{njava emotivna komponenta. Sve tri dimenzije obja{njavaju 18%
ukupne varijanse, dok komponente stava obja{njavaju dodatnih 11% vi{e
od dimenzija semanti~kog diferencijala (tabela 6).

Tabela 6. Regresiona analiza prediktora socijalne distance

Model R R2 Change Statistics

R2

Change
F
Change

df1 df2 Sign.

1 .43 .18 .18 15.11 3 200 .00

2 .54 .29 .11 6.15 5 195 .00

U tabeli 7 prikazani su prediktori socijalne distance prema osobama
sa invaliditetom za svaku od dimenzija subjektivnog do`ivljaja osoba sa
invaliditetom i njihova zna~ajnost. Najuspe{niji prediktor je emocionalna
dimenzija sa � = 0.29, zatim konativna � = 0.18, dok kognitivna dimenzija
nije statisit~ki zna~ajan prediktor. Pored dimenzija subjektivnog do`ivljaja
osoba sa invaliditetom, dat je prikaz najboljih prediktora socijalne dis-
tance. Utv|eno je da su varijable iz ovog istra`ivanja koje najbolje predvi-
|aju socijalnu distancu devijantno sagledavanje osoba sa invaliditetom (�
= 0.16) i emocionalna dimenzija (� = 0.16) subjektivnog do`ivljaja. Tako-
|e je dobijeno da su faktori tragi~nog sagledavanja osoba sa invaliditetom
(� = 0.15) i nelagoda u interakciji (� = 0.15) va`ni prediktori socijalne dis-
tance prema osobama sa invaliditetom. Nisu dobijene statisti~ki zna~ajne
razlike u stavovima mladih s obzirom na pol, uzrast ispitanika, kao ni na
mesto stanovanja i poznanstvo osoba sa invaliditetom.
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Diskusija

Nalaz da prema osobama sa invaliditetom postoji ve}a socijalna distan-
ca nego u odnosu na raseljena lica (tabela 1) u skladu je sa istra`ivanjem
Nikoli}eve (2003) kojim je utvr|eno da su u na{em dru{tvu jo{ uvek {iroko
rasprostranjene kulturne barijere prema osobama sa invaliditetom. One su
naj~e{}e ispoljene u vidu predrasuda, pa su hendikepirana lica obi~no pred-
met diskriminacuje. U njenom istra`ivanju prona|eno je i prisustvo straha
prema osobama sa invaliditetom.

Visina korelacije socijalne distance prema osobama sa invaliditetom sa
socijalnom distancom prema Romima ukazuje da postoji tendencija da osobe
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Tabela 7. Prikaz prediktora socijalne distance prema osobama sa invaliditetom

Nestandardizovani
koeficijenti

Standardizo-
vani
koeficijenti

t p

B St.
gre{ka

�

Model 1

(Konstanta) 6.90 .73 9.45 .00

Emotivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-.44 .11 -.29 -3.94 .00**

Kognitivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-.07 .16 -.03 -.44 .66

Konativna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-.37 .17 -.18 -2.22 .03*

Model 2

(Konstanta) 5.19 1.34 3.87 .00

Emotivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-.24 .11 -.16 -2.07 .04*

Kognitivna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

.10 .16 .05 .63 .53

Konativna dimenzija
subjektivnog do`ivljaja

-.28 .16 -.14 -1.78 .08

Tragi~no sagledavanje osoba
sa invaliditetom

-.37 .17 -.15 -2.26 .02*

Nelagoda u interakciji .26 .13 .15 1.99 .05*

Devijantno sagledavanje
osoba sa invaliditetom

.37 .18 .16 2.06 .04*

Projekcija selfa -0.05 0.14 -0.02 -0.38 0.70

* p < 0.05, ** p < 0.01



koje pokazuju visok stepen socijalne distance prema jednoj marginalnoj
grupi, imaj sli~an odnos i ka drugim marginalnim grupama (Deal 2003).

Ispitivanjem stavova prema osobama sa invaliditetom potvr|eno je
postojanje tri dimenzije subjektivnog do`ivljaja ovih osoba: kognitivna,
konativna i emocionalna (Jankovi} 2000) koje su statisti~ki zna~ajno po-
vezane sa socijalnom distancom prema osobama sa invaliditetom (tabela
4). Ovaj nalaz je u skladu sa rezultatima istra`ivanja Laubera i saradnika
(2004) koji su se bavili ispitivanjem faktora koji uti~u na formiranje
socijalne distance. Socijalna distanca je slo`en koncept na koji izme|u
ostalih uti~e i ispitanikov op{ti stav prema osobama sa invaliditetom
(Lauber et al. 2004). Nalaz da emocionalna dimenzija visoko korelira sa
socijalnom distancom mo`e se objasniti Lauberovim nalazima. On je
pokazao da su emocije koje se javljaju prilikom kontakta sa osobama sa
invaliditetom jedan od ~etiri najva`nija prediktora socijalne distance
(Lauber et al. 2004).

Odre|ene tvrdnje iz upitnika, koje se odnose na tragi~no sagleda-
vanje osoba sa invaliditetom, nelagodu u interakciji, devijantno sagleda-
vanje osoba sa invaliditetom i projekciju selfa, pokazuju kako komponente
stava prema osobama sa invaliditetom uti~u na socijalnu distancu prema
njima. [to je ve}i skor na skali koja meri kognitivnu komponentu stava
(tragi~no sagledavanje osoba sa invaliditetom), to je socijalna distanca
manja. To zna~i da ukoliko mladi tragi~no posmatraju osobe sa invalidi-
tetom, to }e ose}aj sa`aljenja prema njima biti izra`eniji. Tako|e, ve}a
nelagodnost u interakciji i posmatranje osoba sa invaliditetom kao devija-
ntnih uti~u na ve}u socijalnu distancu i `elju za {to kra}im kontaktom.

U pore|enju sa nalazima istra`ivanja Leutarove u kome su uzorak ~i-
nili srednjo{kolci i osnovci, srednjo{kolci ose}aju ve}u nelagodu u in-
terakciji sa osobama sa invaliditetom u odnosu na studente i osnovce.
Tako|e, srednjo{kolci tragi~nije sagledavaju osobe sa invaliditetom od stu-
denata. Ovakvi nalazi mogu se objasniti pretpostavkom da je period ado-
lescencije (naro~ito od 14 do 18 godina) najspecifi~niji razvojni period
(Rot 2003), u kome srednjo{kolci imaju manje iskustva u interakciji sa
osobama sa invaliditetom od studenata, pa se zato nelagodnije ose}aju u
njihovom prisustvu i tragi~nije ih sagledavaju. Sli~an nalaz dobijen je u
pogledu devijantnog sagledavanja osoba sa invaliditetom koji je pokazao
da su srednjo{kolci vi{e skloni da osobe sa invaliditetom posmatraju kao
devijantne nego studenti, ali u manjoj meri od osnovaca (Leutar i [tam-
buk 2005).

Utvr|eno je da tri dimenzije subjektivnog do`ivljaja osoba sa inva-
liditetom (afektivna, kognitivna i konativna) obja{njavaju 18% varijanse,
{to pokazuje da preko 80% varijanse obja{njavaju varijable koje nisu
unete u model. Prema istra`ivanju Banovca (2006, pema Mihi} 2010),
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prediktori socijalne distance mogu biti mesto `ivljenja i pripadnost
odre|enoj religiji. Nalaz da se kao jedan od najboljih prediktora socijalne
distance prema osobama sa invaliditetom pokazao faktor posmatranja
osoba sa invaliditetom kao devijantnih, mo`e se objasniti pretpostavkom
da razlog le`i u tome da adolescenati u tom periodu, prema Furlanu, vi{e
pa`nje obra}aju na spolja vidljive karakteristike i na njih intenzivnije
reaguju (Furlan 1983). Tako|e, u istra`ivanju Mi}evi}eve, adolescenti
osobe sa invaliditetom opisuju kao nesposobne, izolovane, zahtevne,
zavidne, a najvi{e im smeta njihov hendikep (Mi}evi} 2005). Istra`ivanje
Mihi}a (2010), koji je utvrdio da su emocije najbolji prediktor socijalne
distance prema marginalnoj grupi, u skladu je sa nalazima na{eg
istra`ivanja. Stoga se rezultati na{eg istra`ivanja mogu smatrati jo{ jednom
potvrdom zna~aja emocionalne dimenzije u formiranju odnosa i interakciji
sa pripadnicima marginalnih grupa.

Rezultati da ni pol, ni uzrast ispitanika, kao ni mesto stanovanja i po-
znanstvo osoba sa invaliditetom nemaju uticaja na stavove mladih prema
osobama sa invaliditetom donekle su neo~ekivani, s obzirom da su neka
ranija istra`ivanja (Yuker 1994) pokazala da su sociodemografska obele`ja
povezana sa stavovima prema osobama s invaliditetom. Me|utim, Clorer-
kers (1979; 2001, prema Hi`man et al. 2008) ukazuje na slabu povezanost
socioekonomskih i demografskih karakteristika sa stavovima (s izuzetkom
uzrasta i pola). On tvrdi da `ene u ve}ini slu~ajeva pokazuju pozitivniji
stav prema osobama s invaliditetom nego mu{karci.

Zaklju~ak

U okviru ovog istra`ivanja koje se bavilo ispitivanjem stavova i soci-
jalne distance adolescenata prema osobama sa invaliditetom, utvr|eno je
da adolescenti uzrasta od 15 do 18 godina pokazuju visok stepen socijalne
distance prema osobama sa invaliditetom. Ova mera najvi{e je povezana
sa socijalnom distancom prema Romima, a visina korelacije ukazuje na
verovatno}u da }e mladi, ukoliko imaju socijalnu distancu prema jednoj,
imati sli~an odnos i prema drugoj marginalnoj grupi (Deal 2003).

Sve tri dimenzije subjektivnog do`ivljaja osoba sa invaliditetom (ko-
gnitivna, konativna i emocionalna) (Jankovi} 2000) statisti~ki su zna~ajno
povezane sa socijalnom distancom prema ovoj marginalnoj grupi, pri ~e-
mu je emocionalni aspekat subjektivnog do`ivljaja osoba sa invaliditetom
jedan od najva`nijih prediktora socijalne distance. Tako|e, kao najzna~aj-
niji prediktori socijalne distance pokazali su se faktori posmatranja osoba
sa invaliditetom kao devijantnih, tragi~nog sagledavanja ovih osoba i nela-
gode u interakciji. Tri dimenzije subjektivnog do`ivljaja u prvom koraku
obja{njavaju 18% varijanse, dok komponente stava obja{njavaju dodatnih
11% vi{e od dimenzija semanti~kog diferencijala.
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Rezultati su pokazali da {to tragi~nije adolescenti posmatraju osobe
sa invaliditetom, to je socijalna distanca prema njima manja, dok ve}a ne-
lagodnost u interakciji i posmatranje osoba sa invaliditetom kao devijan-
tnih uti~u na ve}u socijalnu distancu i `elju za {to kra}im kontaktom.
Utvr|eno da nema razlike u stavovima mladih prema osobama sa invalidi-
tetom u odnosu na pol, uzrast ispitanika, kao i mesto stanovanja i poznan-
stvo sa osobama sa invaliditetom.

U cilju efikasnog sistematskog rada na menjanju negativnih stavova
prema osobama sa invaliditetom, bilo bi korisno u narednim istra`ivanjima
stavova uklju~iti mla|e uzraste (deca do 7 godina), da bi se ispitalo kako
oni do`ivljavaju ovu marginalnu grupu. Na taj na~in bi se moglo utvrditi
da li postoje sli~nosti i razlike izme|u stavova adolescenata, studenata, os-
novaca i dece uzrasta do 7 godina.
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Tijana [u{ter{i~ and Ana Stojkovi}

Examining the Attitudes and Social Distance of Adolescents
toward Disabled People

The discrimination of marginal groups affects their members self-es-
teem and causes their withdrawal from interacting with their social envi-
ronment. Previous studies showed that attitudes and the level of social
distance are important determinants of social behavior. The aim of this re-
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search was to examine the attitudes and social distance of adolescents to-
ward disabled people. This study included 207 high school students from
Kragujevac and Velika Plana, both sexes, aged from 15 to 18 years. Our
research showed that there is the high level of social distance toward dis-
abled people. The social distance toward disabled people highly correlated
with the social distance toward the Roma people. This correlation indi-
cates the possibility that young people with social distance toward one
marginal group are more likely to have a similar attitude toward other
marginal groups. All three dimensions of subjective perception of disabled
people correlated with social distance toward disabled people, but the
highest correlation was found between the emotional dimension and social
distance. Other factors related to the emotional dimension also explained a
significant part of the variation of social distance. If the scores on the
“tragical perception of disabled people” factor are higher, the social dis-
tance toward disabled people is lower. Also, the more the young people
feel uneased during interactions with disabled people and the more they
perceive disability as deviant, they will tend to have higher levels of so-
cial distance toward disabled people. In comparison with the results of re-
search by Leutar and [tamburk (2005), it is found that pupils in high
school feel more unease during interactions with the disabled people and
tend to perceive them more tragically than students and primary school
pupils. In this research, the best determinant of social distance was found
to be the factor of seeing disabled people as deviant. The surprising find-
ing was that that socio-demographic variables (gender, age, place of resi-
dence) and frequency of contact, did not influence the attitudes and social
distance toward disabled people. For further research and better defining
of the problem of attitudes and prejudice toward disabled people, it could
be useful to include even younger children in the research.
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Prilozi

1. Parovi opozitnih prideva na skali semanti~kog diferencijala

neprijatno – prijatno uznemiruju}e – opu{taju}e

nepoznato – poznato bezizra`ajno – izra`ajno

nezanimljivo – zanimljivo lo{e – dobro

mrsko – drago neobja{njivo – obja{njivo

neinspirativno – inspirativno slabo – jako

nerazumljivo – razumljivo neomiljeno – omiljeno

negativno – pozitivno neodre|eno – odre|eno

nelogi~no – logi~no odbojno – privla~no

nepo`eljno – po`eljno nejasno – jasno

neupe~atljivo – upe~atljivo malo – veliko

nepodsticajno – podsticajno nemotivi{u}e – motivi{u}e

konkretno – apstraktno neopisivo – opisivo

nevoljeno – voljeno pasivno – aktivno

nebitno – bitno nesre|eno – sre|eno

besmisleno – smisleno ne`eljeno – `eljeno

podre|eno – nadre|eno nestvarno – stvarno

2. Skala socijalne distance

Raseljena lica Osobe sa
invaliditetom

Romi

da `ivimo u istoj
zgradi/ulici/naselju

DA
NE

DA
NE

DA
NE

da smo u istom odeljenju DA
NE

DA
NE

DA
NE

da treniramo zajedno DA
NE

DA
NE

DA
NE

da izlazimo zajedno (no}ni
izlazak)

DA
NE

DA
NE

DA
NE

da budemo prijatelji DA
NE

DA
NE

DA
NE

da budemo u ljubavnoj
vezi

DA
NE

DA
NE

DA
NE

da stupimo u seksualni
odnos

DA
NE

DA
NE

DA
NE
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