Tamara Prohic i Milos Peric¢

Stilovi afektivnog
vezivanja 1 njihova
povezanost sa slikom
idealnog partnera kod
adolescenata

Osnovni cilj istraZivanja je bio ispitivanje povezanosti
afektivnih obrazaca prema porodici i prema partneru
kod adolescenata. Pored toga, Zeleli smo empirijski da
proverimo da li se osobe razliCitog afektivnog stila
razlikuju po izboru osobina idealnog partnera. Takode
smo hteli da ispitamo uticaj statusa porodice (potpuna
ili nepotpuna) i pola na afektivni stil. Uzorak (91 ispi-
tanik) je bio ujednacen po polu. Koriscene varijable
su: afektivna vezanost prema porodici i prema part-
neru merena modifikovanim Brenanovim inventarom
za procenjivanje porodicnih, odnosno partnerskih od-
nosa, skup od 17 osobina idealnog partnera, status
porodice (potpuna ili nepotpuna) i pol. Rezultati
pokazuju da izmedu afektivnih stilova prema porodici
i prema partneru ne postoji znacajna korelacija, ali da
izmedu dimenzija anksioznosti postoji. Potvrdeno je da
se osobe razlicitog afektivnog stila razlikuju po izboru
osobina za idealnog partnera u tom smeru S$to visoko
anksiozni prema porodici biraju osobine iskren i ose-
cajan, a nisko anksiozni prema partneru osobine krea-
tivan, voli umetnost i nepredvidiv. Utvrdeno je da su
ispitanici iz potpune porodice anksiozniji prema part-
neru i porodici od onih iz nepotpune porodice. Takode
Je dobijeno da su pripadnice Zenskog pola anksioznije
prema porodici od pripadnika muskog pola, dok pre-
ma partneru nema znacajnih razlika.

Uvod

Teorija afektivnog vezivanja govori o autonom-
noj potrebi deteta da se, po rodenju, vezuje za blisku
odraslu osobu, gde ¢e kvalitet te veze prevashodno
zavisiti od nacina na koji odrasla osoba poklanja pa-
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Znju detetu. Kvalitet veze koju dete stvori prema
svojoj majci/staratelju je “kalup” za sve kasnije afe-
ktivne odnose.

Po psihoanaliti¢koj teoriji afektivna vezanost de-
teta za majku je sekundarna i zasnovana je na dete-
tovim primarnim potrebama, kao $to je potreba za
hranom (Zazo 1992). Naime, dete ¢e nauciti da voli
majku zato $to ona zadovoljava njegove primarne
potrebe. Analizirajuc¢i odnos majka-dete, DZon Bolbi
zakljuCuje da je potreba za vezivanjem ipak pri-
marna tj. urodena psiholoska potreba i da nju dete
joS u prvim nedeljama Zivota ispoljava na viSe
nacina, kao na primer: osmeh, pla¢, gukanje, smiri-
vanje u majc¢inom zagrljaju. U isto vreme otprilike,
Hari Harlov je utvrdio da mladunée rezus-majmuna
provodi znatno viSe vremena grleci toplu, pliSanu
veStatku “majku”, koja ga ne hrani, nego Zicanu,
takode vestacku, “majku” koja mu daje mleko. Har-
lov je time potvrdio Bolbijevu teoriju da dete ima
primarnu potrebu za vezivanjem za svog ne-
govatelja, jer je svojom bespomoénoséu prinudeno
da zavisi od fizickog kontakta sa njim. Iz primarne
potrebe da se veze za majku i u zavisnosti od
maj¢inog nacina reagovanja na detetove potrebe, ono
moZe razviti razliCite afektivne stilove.

Bolbi je pretpostavljao da se rano formirani stilovi
vezanosti odrZavaju kroz ceo Zivot, uti¢uci na oblikova-
nje svih naSih kasnijih emotivnih odnosa. Njegova pret-
postavka je potvrdena od mnogih autora ukljucujudi i
istraZivanja na nasoj populaciji (Stefanovié-Stanojevic¢
2002), medutim malo toga se zna o tome $ta se deSava
sa afektivnim obrascima tokom adolescencije. Adoles-
centni period, koji je nas u ovom radu zanimao, nije
prekretnica, ve¢ samo faza u razvoju afektivne veza-
nosti. Adolescencija je buran period pun konflikata i
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nemira ¢iji je glavni zadatak formiranje identiteta
(Erikson 1976, prema Kapor-Stanulovi¢ 1988). U
tom periodu odnos izmedu roditelja i deteta/adoles-
centa dostiZze svoju najintenzivniju korekciju. Ado-
lescent Zeli da se oslobodi stanja zavisnosti prema
roditeljima, a istovremeno nastoji da ostane u vezi sa
njima. Dakle, roditelji su i dalje potrebni, ali na na-
¢in koji ée omediti novonastale i ne uvek dobro pro-
cenjene potrebe adolescenta (Stefanovié-Stanojevié
2002). U tom smislu hteli smo da ispitamo da li kod
adolescenata postoji povezanost afektivnih stilova
prema porodici sa percepcijom pojedinih aspekata
odnosa sa partnerima.

Bolbi je izdvojio dva afektivna stila — sigurni i
nesigurni. Kasnije je Meri Ejnsvort (1978, prema
Stefanovié-Stanojevié) izvrsila odredene izmene u
klasifikaciji afektivnih stilova, tako Sto je nesigurni
stil diferencirala na dva — nesigurni izbegavajuci i
nesigurni ambivalentni. Nakon istraZivanja u do-
movima za nezbrinutu decu (Crittenden 1989, Radke
—Yarow 1985, prema Stefanovié-Stanojevi¢ 2002)
utvrdeno je da se javlja, mada rede, i Cetvrti afek-
tivni stil — nesigurni dezorjentisani. Stil koji se
neizme-njen nalazi i kod Bolbija i kod kasnijih
autora je sigurni stil (52.3% na naSoj populaciji
prema Stefanovié-Stanojevi¢ 2002). Osobe ovog
stila formiraju pozitivnu sliku o sebi kao bic¢u koje
zasluZuje paZnju i ljubav, jer je majka pravilno
odgovarala na njihove potrebe. Stoga imaju i pozi-
tivnu sliku o drugima kao osobama kojima se moze
verovati i na koje se mogu osloniti, otvoreni su i isk-
reni prema partneru. Neopteredeni tragovima detin-
jstva izrastaju u sigurnu osobu sa izuzetnim
balansom sposobnosti za intimu i odrZavanje
autonomije. Izbegavajuéi stil (18%) nastaje u
sluc¢ajevima kada majka/staratelj ne reaguje dosledno
na potrebe deteta, ili kada je hladna i distancirana.
Razoc€arano hladnim odnosom majke dete se od nje
distancira. Ocuvanje odbrambenog Stita koji ¢uva od
razoCaranja se nastavlja i u kasnijem Zivotu tako S$to
osoba ne dozvoljava ljudima da joj se emotivno
priblize. Ovakve osobe ne veruju drugima, zatvorene
su, i smatraju da je nezavisnost izuzetno vazna. Zbog
negativnih ocekivanja u odnosu na druge retko stupaju
u partnerske veze, ili to ¢ine Cesto, ali povrSno. Ambi-
valentni stil (24%) karakteriSe to Sto je majka nepred-
vidiva u svojoj responzivnosti zbog ¢ega dete zahteva
vecu paznju i postaje viSe zavisno od majke. Osobe
ovog stila formiraju negativnu sliku o sebi, dok je
slika o drugima pozitivna. Sve Sto rade je povezano
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sa ocajni¢kim pokuSajima da poprave sliku o sebi.
Nemaju osecaj za potrebe drugih jer su blokirani be-
som i nerazreSenim konfliktima i svoju anksioznost
prenose na okolinu. Izuzetno su preokupirani svojom
vezom, stalno proveravaju partnerovu ljubav, uvek
nastoje da kontroliSu partnera i posesivni su. Odras-
tajuc¢i najceSée uz psihicki bolesne ili fizicki
zlostavljane roditelje, osobe dezorganizovanog stila
(5%) su visoko anksiozne, iracionalne, nepoverljive,
konfuzne, imaju bizarne reakcije i stalno beZe od pro-
blema. Imaju uplaSen i neodlucan stav prema vezama,
koje su vrlo retke i haoti¢ne. Prema navedenim karak-
teristikama afektivnih stilova moZemo zakljuditi da
pripadnici razli¢itih afektivnih obrazaca imaju razli-
¢ita ocekivanja od partnera. U tom smeru hteli smo
ovaj zakljuCak empirijski da proverimo. U slucaju da
dobijemo znacajne razlike u ocekivanjima od partne-
ra, rezultati bi i8li u prilog opravdanosti razlikovanja
afektivnih stilova.

S obzirom da porodi¢na interakcija utie na raz-
voj afektivnog stila, postavlja se pitanje da li postoji
povezanost odrastanja bez roditelja sa afektivnim
obrascem. U istrazivanju Stefanovic¢-Stanojevié
(2002) dobijeno je da se na osnovu kvaliteta ro-
diteljskog braka moZe predvideti afektivni stil veza-
nosti. Tako, osobe sigurnog obrasca vezanosti, ¢eSce
od ostalih, brak svojih roditelja ocenjuju kao srecan,
dok su roditelji osoba izbegavajueg obrasca najéesée
razvedeni, a osobe dezorganizovanog obrasca ceSce od
ostalih saopStavaju da njihovi roditelji ili nisu bili vencani
ili da je jedan od roditelja preminuo. U tom pravcu hteli
smo ispitati da li se i adolescenti iz potpune odnosno ne-
potpune porodice razlikuju u afektivnom stilu.

Pokazano je da pored porodi¢ne interakcije na
afektivni stil mogu uticati i neki drugi faktori kao $to
je npr. pol. IstraZivanje Kolinsa i Rida (1990, prema
Stefanovié-Stanojevi¢ 2002) govori da su obrasci
vezanosti za partnera kod Zena najviSe povezani sa
brigom zbog mogucénosti ostavljanja (izraZena ank-
sioznosti), dok su kod muSkaraca povezani sa
nesposobnoscu za bliskost (izraZena dimenzija izbe-
gavanja). Kolins i Rid su ove rezultate objasnili ne-
mogucénos$cu opiranja pritiska okoline i uklapanjem u
stereotipne slike o muSkarcu i Zeni. Ovim istraZiva-
njem smo hteli ispitati da li se afektivni obrasci muskog
i Zenskog pola razlukuju i kod adolescenata.

Osnovni cilj istraZivanja je bio da se ispita poveza-
nost afektivnih obrazaca prema porodici i prema part-
neru kod adolescenata. Pored toga, Zeleli smo da
proverimo da li se osobe razli¢itog afektivnog stila
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razlikuju u izboru osobina idealnog partnera. Takode
smo hteli da ispitamo uticaj statusa porodice (pot-
puna ili nepotpuna) i pola na afektivni stil.

Hipoteza 1. Postoji pozitivna korelacija izmedu
afektivnih stilova prema porodici i prema partneru
kod adolescenata.

Hipoteza 2. Osobe razli¢itog afektivnog stila ra-
zlikovade se po izboru nekih osobina za svog ideal-
nog partnera.

Hipoteza 3. Ispitanici koji poticu iz potpune po-
rodice imaju drugaciji afektivni stil prema porodici i
prema partneru od onih koji poticu iz nepotpune po-
rodice.

Hipoteza 4. Osobe suprotnog pola odlikuju se
razli¢itim afektivnim stilovima prema porodici i pre-
ma partneru.

Metod

Uzorak. Ispitanici su bili polaznici IS Petnica
(91), ujednaceni po polu i prosecnog uzrasta od 18
godina. Uzorak je bio prigodan.

Varijable. Varijable su grupisane u tri skupa: 1)
afektivna vezanost prema porodici i prema partneru
merena modifikovanim Brenanovim inventarom
(Kamenov i Jeli¢ 2003); 2) skup od 17 osobina ide-
alnog partnera koji je dobijen u preliminarnoj fazi is-
trazivanja od kojih su ispitanici birali po pet; 3)
demografske varijable: pol i status porodice (potpuna
ili nepotpuna).

Opis instrumenta. U istrazivanju su kori$éena
tri upitnika. Dva upitnika su modifikovani Brenanovi
inventari za procenu bliskih partnerskih odnosa i od-
nosa prema roditeljima (Kamenov i Jeli¢ 2003). Ovi
instrumenti operacionalizuju obrasce afektivnih veza
preko sadrzaja svesnih verovanja osobe o tim veza-
ma. Rec je o upitniku koji sadrzi 18 pitanja skorova-
nih sedmostepenom Likertovom skalom na koje se
odgovara zaokruZivanjem jednog od sedam ponude-
nih odgovora koji opisuju stepen slaganja ispitanika
sa odredenom tvrdnjom. Instrument je zasnovan na
dvodimenzionalnom modelu individualnih razlika u
afektivnom vezivanju odraslih (dimenzija anksiozno-
sti i dimenzija izbegavanja) po Brenanu i saradnici-
ma (1998). Ove dve dimenzije ukrStanjem daju Cetiri
obrasca afektivnog vezivanja (sigurna, izbegavajuca,
ambivalentna/preokupirana i bojaZljiva/dezorganizo-
vana afektivna vezanost). Za potrebe ovog istraZiva-
nja je konstruisan poseban upitnik za odabir osobina
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idealnog partnera. Od 20 ispitanika, koji su bili po-
laznici seminara psihologije u IS Petnica, trazilo se
da napiSu po pet osobina koje smatraju najpoZeljni-
jim za njihovog partnera u vezi. Uzorak je bio prigo-
dan, uz pretpostavku da su zastupljeni pripadnici
razlicitih afektivnih stilova i da ¢e se dobiti Siroki spek-
tar osobina. Osobine su zatim klasifikovane po slicnosti
u 17 kategorija: inteligentan, duhovit, fizicki privlacan,
iskren, osecajan, simpati¢an, samouveren, strastven, tol-
erantan, kreativan, ambiciozan, bogat, voli umetnost,
veran, nepredvidiv, pruza podrSku i uredan. U istra-
Zivanju je ispitanicima ponudeno tih 17 osobina uz
uputstvo da izaberu 5 najpoZeljnijih.

Postupak. Ispitivanje je bilo grupno. Ispitanici-
ma su dati upitnici uz priloZeno uputstvo i naglaSeno
im je da je upitnik anoniman i da provere da li su
odgovorili na sva pitanja. Ispitanici su imali neogra-
ni¢eno vreme za popunjavanje upitnika.

Rezultati

Najpre ¢e biti prikazane frekvence i procentu-
alna zastupljenost afektivnih stilova prema porodici i
prema partneru (slika 1).

Izracunavanjem koeficijenta kontingencije dobi-
jeno je da ne postoji povezanost izmedu afektivnih
stilova prema porodici i prema partneru. Medutim,
dobijena je statisticki znacajna korelacija izmedu di-
menzija anksioznosti prema porodici i prema partneru
(r = 0447, p = 0.00). Povezanost izmedu dimenzija
izbegavanja prema porodici i prema partneru nije
statistiCki znacajna.

Klaster analizom (metodom K-means clustering)
je provereno da li se osobe razli¢itog afektivnog stila
razlikuju po izboru osobina za svog idealnog partne-
ra. Izdvojena su tri klastera od ponudenih 17 osobina
koje se ticu slike idalnog parntera, a koja su opisana
sledecim statisticki znaCajnim varijablama: 1) iskren
i osecajan; 2) kreativan, voli umetnost i nepredvidiv;
3) fizicki privlaan. Na osnovu datih odgovora ispi-
tanici su svrstani u jedan od ova tri klastera. Dvofak-
torskom analizom varijanse sa nezavisnim faktorima
porodica i pripadnost klasteru i zavisnom varijablom
anksioznost prema partneru utvrdeno je da postoje
znacajni faktori porodica (F(2.31) = 6.169, p =
=0.015) i klaster (F(2.31) =4.017, p = 0.022). S ob-
zirom da nas je interesovao faktor klaster, uraden je
post hoc LSD test za taj faktor i dobijeno je da su
ispitanici iz drugog klastera najmanje anksiozni pre-
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Slika 1.

Udeo afektivnih stilova prema porodici i prema
partneru:

1 — siguran, 2— preokupiran, 3 — izbegavajuci

Figure 2.

Percent of attachment styles towards partner (above)
and partner (bellow):

1 -

ma partneru (slika 2a). Takode dvofaktorskom anali-
zom varijanse sa istim nezavisnim faktorima i zavis-
nom varijablom anksioznost prema porodici,
dobijeni su znacajni faktori — porodica (F(2.81) =
5.606, p = 0.02) i klaster (F(2.81) = 4.235, p =
= 0.018). Post hoc LSD testom za faktor klaster je
dobijeno da su ispitanici iz prvog klastera najvise
anksiozni prema porodici (slika 2b).

Ispitivanjem razlike u afektivnim stilovima oso-
ba koje poticu iz potpune i nepotpune porodice t-
testom za nezavisne uzorke dobijeno je da su oni koji
poti¢u iz potpune porodice anksiozniji prema porodici
(t(85) = 2.135, p = 0.008) i partneru (t(85) = 2.346,
p = 0.021) od onih koji su iz nepotpune porodice.
Na dimenziji izbegavanja nije bilo statisti¢ki znacaj-
nih razlika.

Primenom t-testa za nezavisne uzorke dobijeno je
da su polne razlike u odnosu na afektivni stil znacajne
samo na dimenziji anksioznosti prema porodici u tom
smislu $to su pripadnice Zenskog pola imale znacajno
vise skorove (t(85) = 2.192, p = 0.03).
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Slika 2.

Anksioznost prema porodici (a) i partneru (b) u
zavisnosti od klastera

Figure 2.
Anxiety towards family (a) and partner (b) depending
on cluster

Diskusija

Iako je u istraZivanju Stefanovié-Stanojevi¢ (2002)
dobijena povezanost afektivnih obrazaca prema rodi-
teljima i prema partneru na odrasloj populaciji, ovim
istraZivanjem to nije potvrdeno na populaciji adoles-
cenata. Medutim, dobijena je povezanost na dimen-
ziji anksioznosti prema porodici i prema partneru.

Za razliku od dimenzije anksioznosti,
povezanost dimenzije izbegavanja prema porodici i
prema partneru nije uocena. Procentualna zastupljenost
izbegavajuceg stila je mnogo viSe izraZzena u odnosima
prema porodici nego prema partneru.

Rezultati bi moZzda pokazali drugaciji trend da je
uzet u obzir vedi broj ispitanika (procentualna zastu-
pljenost stilova nije proporcionalna procentualnoj
zastupljenosti ovih stilova na naSoj populaciji po is-
traZivanju Stefanovié-Stanojevié¢ 2002).
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Druga hipoteza se odnosi na razlike u izboru
osobina za svog idealnog partnera u zavisnosti od
afektivnog stila. Na dimenziji anksioznost prema
porodici dobijeno je da su ispitanici koji su birali
osobine iskren i osecajan najviSe anksiozni, $to se
moZe objasniti time da, nesigurni u svoje bliZnje, bi-
raju takve osobine za svog partnera kao Zelju za
onim $to nisu imali. Pretpostavljamo da, ukoliko se
u detinjstvu formira zacetak loSeg misljenja o sebi,
izbor partnera moZe biti motivisan time da partner
nadoknadi topla i prijateljska osecanja koja nisu do-
Zivljena u detinjstvu (Goldner-Vukov 1988). Stoga
su primarne osobine iskrenost i oseéajnost, a ne
kreativan, nepredvidiv ili fizicki privlacan. Dalje, na
dimenziji anksioznosti prema partneru je dobijeno da su
ispitanici koji su birali osobine kreativan, da voli ume-
tnost i nepredvidiv najmanje anksiozni prema partneru.
Ovaj nalaz se moZe objasniti time da, zadovoljivsi
svoje osnovne potrebe u porodici i neoptereceni
tragovima detinjstva, oni se osecaju slobodnim da is-
trazuju dalje. S obzirom da su i sami otvoreni, oni se
ne osecaju ugroZzeno kada im je partner nepredvidiv i
kreativan, jer nemaju potrebu da kontroliSu ponaSanje
partnera.

Hipoteza da postoje razlike izmedu ispitanika
koji poti€u iz potpune, odnosno nepotpune porodice
u afektivnim stilovima prema porodici i prema part-
neru je potvrdena, jer je dobijeno da su ispitanici ko-
ji poticu iz potpune porodice anksiozniji prema
porodici i partneru od onih koji su iz nepotpune po-
rodice. lako je ovaj nalaz neocekivan u smislu sme-
ra, moguce objaSnjenje za to je da niska dimenzija
anksioznosti moZe potencijalno ukazati na izbegava-
juéu vezanost koju karakteriSe niska dimenzija ank-
sioznosti i visoka dimenzija izbegavanja. U ranijim
istrazivanjima (Stefanovié-Stanojevi¢ 2002) je dobi-
jeno da u ovom stilu vezanosti najviSe ima razvede-
nih roditelja. Medutim, u ovom istrazivanju nije
specifikovano da li je nepotpuna porodica usled raz-
voda roditelja, smrti jednog od roditelja ili neceg
drugog, tako da se u ovom smeru treba dalje ispiti-
vati na adolescentnoj populaciji.

Cetvrta hipoteza se odnosila na ispitivanje razli-
ka izmedu polova u zavisnosti od afektivnih stilova.
Uoceno je da su pripadnice Zenskog pola anksioznije
prema porodici od muskog pola. Ove razlike u polo-
vima mogu da reflektuju stereotipe uloga polova u
kojima su Zene socijalizovane da brinu o ¢lanovima
porodice, a muskarci su socijalizovani da vrednuju
osamostaljivanje.
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Za razliku od prethodnih istraZivanja (Kolins i
Rid 1990), polne razlike u anksioznosti prema part-
neru nisu dobijene. Pretpostavlja se da je to zbog to-
ga Sto adolescenti jo§ uvek nisu oformili stav prema
partnerskoj vezi.

Zakljucak

Istrazivanjem povezanosti afektivnih stilova pre-
ma partneru i porodici na adolescentima je dobijeno
da su osobe sa izraZzenom dimenzijom anksioznosti
prema porodici takode bile anksiozne i u odnosu na
partnera.

Takode je dobijeno da se osobe razli¢itog afektiv-
nog stila razlikuju i po izboru osobina idealnog partnera,
$to bi i8lo u prilog opravdanosti razlikovanja afektivnih
stilova. Ispitanici koji su birali osobine iskren i
osecajan su najvise anksiozni prema porodici, a ispi-
tanici koji su birali osobine kreativan, voli umetnost i
nepredvidiv najmanje anksiozni prema partneru. U
tom smeru treba dalje ispitati kakav opSirniji skup 0so-
bina biraju razliCiti afektivni stilovi jer pretpostavljamo
da bi to pomoglo razumevanju partnerske dinamike i
pomoglo pri reSavanju konflikata u vezi.

Rezultati ovog istraZivanja pokazuju da su oni koji
poticu iz potpune porodice anksiozniji prema partneru
1 porodici od onih koji su iz nepotpune porodice. Do-
bijene razlike na dimenzijama anksioznosti, u zavis-
nosti od pripadnosti potpunoj ili nepotpunoj
porodici, upucuju na sloZenost problema formiranja
veze roditelj-dete, kao i kasnije partnerske veze,
stoga smatramo da dalja istraZivanja treba detaljnije
da ispitaju ovaj problem u pravcu da li osoba Zivi sa
majkom ili ocem, kada je ostala bez roditelja, da li
je prvorodeno dete ili ne itd.

Uoceno je da na afektivni stil utiCe i pol, tj. da su
pripadnice Zenskog pola anksioznije u afektivnoj veza-
nosti prema porodici od pripadnika muskog pola.

Imajudi u vidu rezultate ovog istraZivanja moZze-
mo zakljuciti da na formiranje i odrZavanje afektiv-
nog stila sem porodi¢ne interakcije mogu da uticu i
drugi faktori, kao §to je na primer pol. Dalje ispiti-
vanje povezanosti ovih faktora sa afektivnim obras-
cima vezivanja moZe dati potpunije objaSnjenje
razvoja afektivne vezanosti pod specificnim okol-
nostima i time dopuniti teoriju afektivnog vezivanja.
S obzirom da su znacajne razlike dobijene samo po
dimenziji anksioznosti u afektivnom vezivanju, mo-
Zemo pretpostaviti da je ova dimenzija karakteristika
adolescentnog perioda.
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Tamara Prohi¢ and Milos Deric

Attachment Styles and Their Relation
With the Image of an Ideal Partner in
Adolescence

The main goal of this research was to examine
the relations among attachment styles towards family
and towards partners in adolescence. Another aim
was to find out if there are differences in attachment
styles according to the preferable features of an ideal
partner. We also wanted to examine the effect of
family status (complete and incomplete) and gender
on attachment styles.

Subjects (N = 91) were balanced by gender. Va-
riables were grouped in three sets: attachment styles
towards family and towards partner measured by the
modified Brenan inventar (Kamenov & Jeli¢ 2003);
list of seventeen features of ideal partner, gathered in
preliminary phase of research, of which the subjects
chose five; family status (complete and incomplete)
and gender.

Our results have shown that there is no signifi-
cant correlation between attachment styles towards
family and towards partners in adolescence. How-
ever, there is a significant correlation between anxi-
ety towards family and towards partners. Using the
method of cluster analysis, we have extracted three
clusters out of seventeen listed features of ideal part-
ner: 1) sincere and sensitive; 2) creative, loves art,
unpredictable; 3) physically attractive. Our results
suggest that subjects who are more anxious towards
family choose features from the first cluster (Figure
2a). Subjects who are less anxious towards partner,
choose features from the second cluster (Figure 2b).
As for the attachment style, there is a family status
effect, according to which subjects from incomplete
families are less anxious towards their partners in
comparison with those with complete families. There
is also a gender effect on the attachment style that
shows that female subjects are more anxious towards

family than male subjects. O
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