Dragoslav Lekovié

Uticaj insulina na koncentraciju
glukoze u krvi Zabe

Ispitivan je uticaj svinjskog insulina na glikemiju Zabe. PoSlo se od pretpostavki
da egzogeni insulin moZe da ostvari svoje dejstvo i snizi glikemiju Zabe i da je
sniZenje glikemije direktno proporcionalno vremenu delovanja insulina. Ispitivanja
su potvrdila da su pretpostavke tacne, odnosno, da dolazi do pada glikemije koji
Jje srazmeran vremenu delovanja insulina. Ovo bi moglo da ukaZe da se struktura
receptora za insulin nije izmenila tokom evolucije.

Molekulski mehanizam dejstva insulina sastoji se u tome Sto indukuje
klju¢ne enzime koji sudeluju u glikolizi, a istovremeno suprimira enzime
glukoneogeneze. Da bi izazvao ove efekte, insulin se prethodno mora ve-
zati za receptor koji se nalazi u plazmatskoj membrani. Poznato je, medu
tim, da insulin ulazi i u samu ciljnu ¢eliju i da se vezuje na intracelularne
receptore (Varagi¢ 1987). Insulin povecava aktivnost glikogen-sintetaze i
na taj nacin uti¢e na polimerizaciju glukoze u glikogen. Ovo se odigrava
u poprecno-prugastim misi¢ima, u jetri i u adipoznom tkivu. Insulin utice
na sniZenje neorganskog fosfata u serumu §to se tumaci pojacanom fosfo-
rilacijom glukoze, ¢ime se fosfat ubrzano troSi (Majki¢-Singh 1994). On
takode izaziva sniZenje kalijemije. Ovo se objasnjava povecanim depono-
vanjem glikogena u jetri, a poznato je da se uz glikogen deponuje i kali
jum (za sada nepoznatim mehanizmom). Grada insulinskih receptora i
sposobnost insulina razli¢itog porekla da se veZu za receptore i izazovu
bioloske reakcije gotovo je identi¢na u svim celijama, kod svih Zivotin-

jskih vrsta, jer se insulinski receptor nije menjao tokom evolucije (Martin
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Dragoslav Lekovic
Cilj ovog rada je da se utvrdi da li egzogeni insulin svinjskog porekla (7982), Sajkas, Nikole
uti¢e na glikemiju Zabe kao predstavnika hladnokrvnih Zivotinja i nakon Tesle 91, ucenik 3.
razreda Gimnazije
“Svetozar Markovi¢”
insulin. u Novom Sadu

koliko vremena ¢e doci do pada glikemije kod Zaba kojima je ubrizgan

334 + PETNICKE SVESKE 49 DEO I



Materijal i metode

Istrazivanje je vrSeno na 18 zelenih Zaba (Rana sp.) sa Petnickog jez-
era, podeljenih u Sest grupa:

— K1 grupa: 3 kontrolne Zabe kojima je glikemija odredivana 30 mi-

nuta nakon ubrizgavanja placeba (0.65% rastvor natrijum-hlorida)

— 11 grupa: 3 Zabe kojima je glikemija odredivana 30 minuta nakon

ubrizgavanja insulina

— K2 grupa: 3 kontrolne Zabe kojima je glikemija odredivana 60 mi

nuta nakon ubrizgavanja placeba

— 12 grupa: 3 Zabe kojima je glikemija odredivana 60 minuta nakon

ubrizgavanja insulina

— K3 grupa: 3 kontrolne Zabe kojima je glikemija odredivana 90 mi-

nuta nakon ubrizgavanja placeba

— I3 grupa: 3 Zabe kojima je glikemija odredivana 90 minuta nakon

ubrizgavanja insulina.
Dakle, uz svaku ispitivanu, glikemija je odredivana i za jednu kontrolnu
grupu, jer kod hladnokrvnih Zivotinja biohemijski parametri nisu regulisani
u tako uskim intervalima kao kod toplokrvnih.

Zabama iz kontrolnih grupa ubrizgavan je 0.65% rastvor natrijum-hlo-
rida (izotonican rastvor za hladnokrvne Zivotinje — placebo) da bi bile
izloZene istom stresu kao i ispitivana grupa kojoj je ubrizgavan insulin.
Upotrebljavan je neutralni, monokomponentni rastvor insulina brzog i kra
tkotrajnog dejstva, svinjskog porekla pod zaSti¢enim imenom Inutral SPP.
Ispitivanim grupama ubrizgavano je 2 1J/kg TT insulina, a kontrolnim
ekvivalentna zapremina 0.65% rastvora NaCl. U oba slucaja ubrizgavanje
je vrSeno subkutano u ventralnu stranu femoralnog predela desnog donjeg
ekstremiteta.

Prvoj kontrolnoj i ispitivanoj grupi (K1 i I1) uzeti su uzorci krvi za
odredivanje glukoze 30 minuta nakon ubrizgavanja placeba odnosno in
sulina, drugoj kontrolnoj i ispitivanoj grupi (K2 i I2) nakon 60 minuta, a
trecoj (K3 i I3) nakon 90 minuta.

Krv je uzimana nakon dekapitovanja aspiracionom tehnikom. Nakon
30 minuta izdvojena je plazma centrifugiranjem 10 min 3000 rpm. Kon-
centracija glukoze u plazmi odredivana je standardnom GOD-PAP meto-
dom (Straus 1988; Tietz 1997).

Rezultati 1 diskusija

Dobijene koncentracije glukoze prikazane su na slici 1. Na osnovu
dobijenih rezultata moZe se zakljuciti da je glikemija u eksperimentalnim
grupama I znacajno niZa nego u kontrolnim K. Nakon 60 i nakon 90 mi
nuta glikemija u grupama I2 i I3 pokazuje znatno niZe vrednosti nego u
grupama K2 i K3. Poredenjem rezultata eksperimentalnih grupa nakon 30
i nakon 90 minuta (I2 i I3) dobijaju se nize vrednosti u grupi I3.
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Celokupno ispitivanje je potvrdilo da insulin svinjskog porekla ima
uticaja na regulaciju glikemije kod Zabe. Naime, nakon 30, kao i nakon 60
i 90 minuta od ubrizgavanja insulina, smanjenje koncentracije glukoze bilo
je znacajno u odnosu na kontrolne grupe. Nakon 60 i nakon 90 minuta
delovanja insulina, razlika glikemije izmedu kontrolnih i ispitivanih grupa
postaje jo§ veca. To znaci da se koncentracija glukoze utoliko viSe sman
juje ukoliko je delovanje insulina duZze.

Zakljucak

Na osnovu dobijenih podataka moZe se zakljuciti da su polazne pret-
postavke tacne, odnosno da insulin egzogenog porekla ima uticaja na gl
kemiju Zabe i da Sto je vreme delovanja insulina duze smanjenje glikemije
je znacajnije. Medutim, rezultati se moraju tumaciti veoma kriti¢ki, jer se
svaka grupa sastojala od tri Zabe, Sto je suviSe mali uzorak za pouzdanu
interpretaciju rezultata.
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Dragoslav Lekovi¢

The Effect of Exogenous Insulin on Glucose Concentration
in Frogs

In this paper the effect of exogenous insulin on glucose concentration
of frogs was researched. The frogs were divided in three controls and three
experimental groups. For each experimental group there was done a con-
trol group, because frogs, as poikiloterms have biochemical parameters,
which are not related in so close intervals as in homeoterms. The blood
was taken from the first control and experimental groups (K1 and I1) 30
minutes after placebo or insulin injection, in the second group (K2 and 12)
after 60 minutes and in the third (K3 and I3) 90 minutes after placebo or
insulin injection. We used standard GOD-PAP method for the determina-
tion of glucose concentrations.

The obtained results indicate significantly lower glucose levels in ex-
perimental groups I1, I2 and I3 than control groups K1, K2 and K3 (Fig-
ure 1). Decrease glucose levels in experimental groups were higher when
the insulin effect were longer. We can conclude that exogenous insulin
have influence on frog’s receptors, which support the fact that the insulin
receptor hasn’t been changed during the evolution.
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