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Metri~ke karakteristike postkranijalnih
delova skeleta i procena visine tela

Antropometrijska analiza postkranijalnih delova skeleta ra|ena je na 80 skeleta
odraslih osoba oba pola. Analiza je obuhvatala odre|ivanje osteometrijskih in-
deksa na osnovu metri~kih karakteristika dugih kostiju, kao i procenu visine
tela na osnovu maksimalnih du`ina dugih kostiju. Na osnovu dobijenih rezultata
izra~unate su prose~ne vrednosti osteometrijskih indeksa i visine tela, kao i
dristibucija u~estalosti pojedinih tipova femura (butne kosti) i tibije (golenja~e).
Dobijene vrednosti upore|ene su sa rezultatima iz srednjovekovnih nekropola
@i~a i ^a~ak, kao i rezultatima dobijenim u drugim popilacijama pri ~emu nisu
utvr|ena bitnija odstupanja.

Uvod

Antropometrijskom analizom postkranijalnih delova skeleta na
o~uvanom osteolo{kom materijalu prona|enom u nekropoli Gra~anica
odre|ivani su osteometrijski indeksi, od kojih su najva`niji pilastri~ni i
platimeri~ki indeks femura i knemi~ni indeks tibije, i izvr{ena je procena
visine tela. Dobijene rezultate trebalo je uporediti sa podacima dobijenim
u srednjovekovnim nekropolama @i~a i ^a~ak, kao i sa podacima dobi-
jenim na drugim populacijama u svetu, i ustanoviti eventualna odstupanja.

Platimerija je spljo{tenost gornjeg dela femura u antero-posteriornom
pravcu. Vrednost platimeri~kog indeksa veoma varira kod razli~itih svet-
skih populacija i prema Martinu iznosi od 56 do 128. Na osnovu ovog
indeksa femuri mogu biti klasifikovani u nekoliko tipova: hiperplatimeri
(< 74.9), platimeri (75-84.9), eurimeri (85-99.9) i stenomeri (> 100).

Pilastri~ni indeks pokazuje spljo{tenost tela femura u medio-lateral-
nom pravcu. Prose~na vrednost ovog indeksa izmerena je na 35 razli~itih
populacija u svetu i prema Martinu iznosi 109.7.

Platiknemija je odraz spljo{tenosti tela tibije u medio-lateralnom
pravcu. Prema Had`iselimovi}u platiknemija je izra`enija kod drevnih i
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lova~kih naroda. Tako|e, on smatra da je ova osobina tibije dominantnija
kod mu{karaca nego kod dece i `ena. Na osnovu vrednosti knemi~nih in-
deksa tibije se grupi{u u nekoliko tipova: hiperplatiknemi~ne (knemi~ni
ndeks manji od 54.9), platiknemi~ne (55-66), mezoknemi~ne (63-69.9) i
euriknemi~ne (> 70).

U antropolo{kim analizama postupci za odre|ivanje visine tela nisu me-
todolo{ki usagla{eni. U ovom radu kori{}ene su Pirsonove formule kao rele-
vantnije od drugih jer su bazirane na savremenoj evropskoj populaciji
(Pearson 1899a). 

Materijal i metodi

Antropometrijskom analizom postkranijalnih delova skeleta obra|eno
je 80 odraslih osoba oba pola, dok preostalih 59 skeleta nije bilo mogu}e
obraditi usled lo{e o~uvanosti. Za odre|ivanje metri~kih karakteristika dugih
kostiju gornjih i donjih ekstremiteta kori{}eni su slede}i instrumenti: kliza-
ju}i kaliper sa ravnim kracima za merenje dijametra tela kostiju, kranio-
metar za odre|ivanje fiziolo{ke du`ine kostiju, osteometrijska tabla, traka za
merenje obima tela i uglomer za merenje kolo-dijafizalnog ugla femura.

 Osteometrijski indeksi izra~unati su primenom konvencionalnih an-
tropometrijskih obrazaca (Pearson 1899 a, b). Procena visine tela ra|ena
je na osnovu maksimalnih du`ina humerusa, radijusa femura i tibije prema
Pirsonovim formulama.

Opis istra`ivanja 

Prilikom antropometrijske analize postkranijalnih delova skeleta
odre|ivane su slede}e metri~ke karakteristike:

− Scapula: morfolo{ka {irina
− Clavicula: maksimalna du`ina tela, minimalni obim sredine tela
− Humerus: maksimalna du`ina tela, minimalni obim tela, maksimalni

i minimalni dijametar tela
− Radius: fiziolo{ka du`ina tela, minimalni obim tela, sagitlani i

transferzalni dijametar tela, maksimalna {irina donjeg okrajka, mak-
simalna du`ina tela

− Ulna: fiziolo{ka du`ina, minimalni obim tela, maksimalna du`ina tela
− Femur: sagitalni i transvezalni dijametar tela, gornji sagitalni i

gornji transferzalni dijametar tela, maksimalna du`ina tela, kolo-di-
jafizalni ugao 

− Tibia: maksimalna du`ina tela, minimalni obim tela, transferzalni i
sagitalni dijametar tela

− Fibula: maksimalna du`ina tela, minimalni obim tela.
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Na osnovu dobijenih vrednosti izra~unati su slede}i osteometrijski indeksi:
− Clavicula: du`insko-debljinski indeks kao (minimalni obim sredine

tela × 100) / maksimalna du`ina tela
− Humerus: du`insko-debljinski indeks kao (minimalni obim tela ×

× 100) / maksimalna du`ina tela
− indeks popre~nog preseka kao (minimalni dijametar tela ×100) /

/ maksimalni dijametar tela
− Radius: du`insko-debljinski indeks kao (minimalni obim tela ×

× 100) / fiziolo{ka du`ina; indeks pore~nog preseka kao (sagitalni
dijametar tela ×100) / fiziolo{ka du`ina; du`insko- {irinski indeks
kao (maksimalna {irina donjeg okrajka ×100) / fiziolo{ka du`ina

− Ulna: du`insko-debljinski indeks kao (minimalni obim tela ×100) /
/ fiziolo{ka du`ina

− Femur: pilastri~ni indeks kao (sagitalni dijametar tela ×100) / trans-
ferzalni dijametar; platimeri~ki indeks kao (gornji sagitalni di-
jametar ×100) / gornji transferzalni dijametar

− Tibia: du`insko- debljinski indeks kao (minimalni obim tela × 100)
/ maksimalna du`ina tela; knemi~ni indeks kao (sagitalni dijametar
× 100) / transferzalni dijametar tela

−  Fibula: du`insko- {irinski indeks kao (minimalni obim tela × 100) /
/ maksimalna du`ina

 Na osnovu platimeri~kog i knemi~nog indeksa femuri i tibije su
razvrstani u kategorije na osnovu kojih je pra}ena distribucija u~estalosti
pojedinuh tiova ovih kostiju. Procena visine tela ra|ena je prema Pir-
sonovim formulama: 

-- za mu{karce:
66.855 + 1.730 × (humerus + radius )
71.272 + 1.159 × (femur + tibia)
81.443 + 1.220 × femur + 1.08 × tibia

81.306 + 1.880 × femur

70.651 + 2.894 × humerus

78.664 + 2.378 × tibia

69.788 + 2.769 × humerus + 0.195 × radius

-- za `ene:
69.911 + 1.628 × (humerus + radius)
69.154 + 1.126 × (femur + tibia)
69.561 + 1.117 × femur + 1.120 × tibia

72.844 + 1.945 × femur

71.475 + 2.754 × humerus

74.774 + 2.352 × tibia

70.542 + 2.582 × humerus + 0.281 × radius
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Rezultati i diskusija

Metri~ke karakteristike postkranijalnih delova skeleta utvr|ene su kod
80 osoba oba pola. Na sonovu tih karakteristika odre|eno je 12 osteometri-
jski indeksa. Prose~ne vrednosti ovih indeksa prikazane su  u tabeli 1. 

Upore|uju}i prose~ne vrednosti knemi~nog indeksa tibije izme|u
osoba mu{kog i osoba `enskog pola uo~ava se da je ovaj indeks ve}i kod
mu{karaca (mu{ki − 85.8, `enski − 73.8), {to odgovara pretpostavci
Had`iselimovi}a.

Na osnovu dobijenih vrednosti platimeri~kog indeksa i knemi~nog in-
deksa tibije, pra}ena je distribucija u~estalosti pojedinih tipova ovih kostiju
(tabela 2). Zapa`ena je dominacija platimernih i eurimednih tipova femura
femura (55.8 %) i izrazita dominacija euriknevnih tipova tibije (77.1%).

Procena visine tela odre|ena je kod 9 osoba mu{kog, 13 osoba `en-
skog pola, kao i kod 9 individua ~iji pol nije utvr|en (tabela 3).

Tabela 1. Prose~ne vrednosti osteometrijskih indeksa

mu{ki pol `enski pol pol nepoznat

x ∆x [%] n x  ∆x % n x ∆x [%] n

1 clavicula du`insko-
debljinski

29.2 6.3 21.6 7 24.8 5.0 20.2 7 28.5 1.6 5.6 2

2 humerus popre~ni 
presek

79.2 6.7 8.4 11 86.0 10.0 11.6 11 83.3 5.6 6.7 2

3 humerus du`insko-
debljinski

20.8 2.7 13.0 9 20.4 1.2 5.9 7 21.0 1.1 5.2 2 

4 radius du`insko-
debljinski

20.1 2.8 13.9 6 20.3 2.4 11.8 7 18.5 0.2 1.1 2

5 radius du`insko-
{irinski

13.8 0.8 5.8 6 14.0 1.8 12.8 7 12.9 1.3 10.1 2

6 radius pore~nog
preseka

5.9 0.9 15.2 6 6.0 1.6 26.7 7 6.1 0.8 13.1 2

7 ulna du`insko-
debljinski

17.3 4.3 24.8 4 18.5 2.7 14.6 5 17.1 0.9 5.3 2

8 femur platimeri~ki 106.0 22.7 21.4 11 104.6 16.5 15.8 11 108.1 37.6 34.8 21
9 femur pilastri~ni 88.8 16.2 18.2 8 94.6 18.1 19.1 13 84.3 16.9 20.0 13
10 tibia du`insko-

debljinski
19.1 3.1 16.2 19 21.7 1.7 7.8 7 20.6 1.1 5.3 10

11 tibia knemi~ni 85.8 15.0 17.5 11 73.8 9.4 12.7 9 80.9 10.6 13.1 5
12 fibula du`insko-

debljinski
11.2 1.3 11.6 4
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Tabela 2. Distribucija u~estalosti pojedinih tipova femura i tibije prema
platimeri~kom i knemi~nom indeksu 

kategorija mu{ki `enski nepoznat ukupno %

hiperplatimerni 3 2 3 8 23.5
platimerni 1 0 5 6 17.6
eurimerni 2 9 2 13 38.2
stenomerni 2 2 3 7 20.7
ukupno 8 13 13 34 100.0
hiperplatiknemni 0 0 0 0 0
platiknemni 0 1 0 1 2.9
mezoknemni 1 2 4 7 20.0
euriknemni 10 6 11 27 77.1
ukupno 11 9 15 35 100.0

Tabela 3. Procene visine tela

visina [cm] mu{ki `enski pol neodre|en

N % N % N %
145--149.9 0 0 1 7.7 1 11.1
150--154.9 0 0 3 23.1 1 11.1,
155--159.9 0 0 1 7.7 1 11.1
160--164.9 0 0 5 38.4 1 11.1
165--169.9 5 55.6 3 23.1 1 11.1
170--174.9 3 33.3 0 0 2 22.2
preko 175 1 11.1 0 0 2 22.2
ukupno 9 100 13 100 9 100.0
prose~na visina 169.3 159.2 164.3

Prose~na vrednost visine kod osoba mu{kog pola u ovoj nekropoli je
169.3 cm, dok je ta vrednost kod osoba `enskog pola ne{to ni`a i iznosi
159.2 cm. Tako|e, prime}ena je  velika  homogenost mu{ke populacije (u
55.65 slu~ajeva prose~na visina je iznosila izme|u 165 i 170 centimetara),
dok je homogenost `enske populacije manja.

Zaklju~ak

Pore|enja dobijenih vrednosti osteometrijskih indeksa sa srpskim
srednjovekovnim nekropolama @i~a i ^a~ak su pokazala da su sve vred-
nosti ovih indeksa pribli`no jednake, osim knemi~nog indeksa tibije osoba
mu{kog pola (85.8), koji je u Gra~anici ne{to ve}i. Dominacija eurimernih
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i platimernih tipova femura (55.8%), kao i euriknemnih tipova tibije
(77.1%) zapa`ena je i u pomenutim nekropolama.

Pore|enja pokazuju da ni vrednosti visine tela, iako su ne{to ve}e, ne
odstupaju od ranije dobijenih vrednosti u srednjovekovnim srpskim nekro-
polama i da su najbli`i rezultatima dobijenim u ^a~ku gde je visina osoba
`enskog pola u 50% slu~ajeva iznosila izme|u 160 i 164.9 cm.

Prose~ne vrednosti pilastri~nog i platimeri~kog indeksa femura (mu{ki
106.6, `enski 104.6 i mu{ki 88.8, `enski 94.6) i knemi~nog indeksa tibije
(mu{ki 85.8, `enski 73.8), uklapaju se u vrednosti koje za svetsku popu-
laciju daje Martin.

Dakle, po metri~kim karakteristikama postkranijalnih delova skeleta
ova srednjovekovna populacija ne odstupa od do sada obra|enih.
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Jelena Ili} and Marina Simi}

Postcranial metric characteristics and estimation of stature

The investigated material consists of 80 adult skeletons of both sexes.
On the basis of 25 measurements taken on the well-preserved long bones
we calculated 11 different postcranial indices. Concerning the femur shaft
index and cnemic index of tibia we found the dominance of platymetric,
eurymeric and eurycnemic types. The average stature for females was
159.2 cm and for males 169.3 cm.
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